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Ἀγαπητοί μας ἀναγνῶστες καὶ φί-
λοι τῆς «ΚΥΡΙΑΚΗΣ», 

Χριστούγεννα! «Ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ 
γῆ σήμερον ἡνώθησαν, τεχθέντος τοῦ 
Χριστοῦ. Σήμερον Θεὸς ἐπὶ γῆς παρα-
γέγονε, καὶ ἄνθρωπος εἰς οὐρανοὺς ἀνα-
βέβηκε». 

Ἡ ταπεινὴ Φάτνη τοῦ Σπηλαίου τῆς 
Βηθλεὲμ γίνεται πηγὴ φωτὸς γιατί φι-
λοξένησε τὸ οὐράνιο Φῶς, τὸ Θεῖο Βρέ-
φος! Αὐτὴν τὴν παγκόσμια λυτρωτικὴ 
χαρὰ βιώνουμε καὶ πρέπει νὰ μᾶς συγ-
κλονίζει κατὰ τὴν μεγάλη αὐτὴ ἑορτὴ 
καὶ πανήγυρη τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῆς γῆς, 
τῶν Ἀγγέλων καὶ τῶν ἀνθρώπων, τοῦ 
ὁρατοῦ καὶ τοῦ ἀοράτου κόσμου, τὰ 
ἅγια καὶ κοσμοσωτήρια Χριστούγεννα.  

Μόνον αὐτὴ ἡ μεγάλη καὶ ἁγνὴ χρι-
στιανικὴ χαρά, ἔχει τὴν δύναμη νὰ βοη-
θήσει τὴν παραπαίουσα καὶ κλονιζομένη 
ἀνθρωπότητα καί νὰ τήν ὁδηγήσει μέ 

ἀσφάλεια στήν πορεία  πρός 
τόν ἀληθινό Θεό καί τὴν τρι-
σμακάρια Βασιλεία Του. Νὰ 
γαληνεύση καὶ νὰ ἡρεμήσει 
τὸν ἀνήσυχο καί ταραγμένο 
ἄνθρωπο τῆς ἐποχῆς μας, πού 
μαστίζεται ἀπὸ τόσες  ἀνα-
σφάλειες καί ἀγωνίες, τόν 
ἄνθρωπο τῆς οἰκονομικῆς, 
ἀλλὰ καὶ τῆς βαθειᾶς ἠθικῆς 
καὶ πνευματικῆς κρίσεως. 

Γράφει ὁ ἃγιος Σωφρόνιος 
τοῦ Ἔσσεξ: «Κατανοώντας, 
ἀδελφοί μου, μὲ εὐγνωμοσύνη 
τὴ θαυμαστὴ οἰκονομία τῆς 
Ἀγάπης τοῦ Θεοῦ στὸ διάβα 
τῆς τραγικῆς ἀνθρώπινης ἱστο-
ρίας, καθὼς “πολυμερῶς καὶ 
πολυτρόπως” προσπαθεῖ νὰ 

ἐπαναφέρει τὸν ἄνθρωπο στὸ πρωτό-
κτιστο κάλλος του, ἄς εὐπρεπίσουμε 
τὸν ἑαυτὸ μας αὐτὰ τὰ Χριστούγεννα 
νὰ δοξάσουμε πραγματικὰ καὶ ἀληθινὰ 
τὸν Θεό, “ἐν τῷ σώματι καὶ ἐν τῷ πνεύ-
ματι ἡμῶν” μὲ τὸν ἁγιασμό μας. Ἄς δη-
μιουργήσουμε πάνω στὴν ταλαίπωρη 
αὐτὴ γῆ ἕνα μικρὸ λεῖμμα, τοὺς ἀπογό-
νους τοῦ Ἰησοῦ, τὰ τέκνα τοῦ νέου Ἀδάμ, 
ποὺ θὰ μαρτυροῦν μὲ τὴ ζωή τους ὅτι 
“ἐτέχθη ἡμῖν Σωτήρ, Ὃς ἐστὶν Χριστὸς 
Κύριος”, ὁ Ὁποῖος καὶ πάλι ἔρχεται “κρί-
ναι τὴν Οἰκουμένην ἐν δικαιοσύνῃ”».  

Εὔχομαστε ἀπό καρδίας σ’ ὅλους 
τούς ἀγαπητούς μας ἀναγνῶστες, τούς 
εὐσεβεῖς καί ὀρθοδόξους Χριστιανούς, 
κάθε εὐλογία, ἀγαθοδωρία καὶ ἐνίσχυση 
ἀπό τόν Νεογέννητο Υἱό καί Λόγο τοῦ 
Θεοῦ, γιά τίς γιορτές τῶν Χριστουγέννων 
καί τοῦ νέου ἔτους 2023.  

Ἡ Σύνταξη
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Τά Χριστούγεννα ἔχουν πάνω 
τους τή γλύκα τῆς γιορτῆς ἑνός 
παιδιοῦ. Ἕνας καινούργιος 

ἄνθρωπος γεννιέται ἀνάμεσά μας, ἕνα 
καινούργιο παιδί μᾶς χαμογελάει. Κι 
αὐτό τό παιδί δέν εἶναι ξένο γιά κα-
νένα μας· εἶναι ὁ ἑαυτός μας πού γεν-
νιέται μέ τήν πρώτη του ὀμορφιά, μέ 
τήν ὡραιότερη μορφή του, στό πρό-
σωπο τοῦ Θεανθρώπου Ἰησοῦ Χρι-
στοῦ. Γιορτάζοντας ὁ πιστός τά Χρι-
στούγεννα ζῆ κάθε φορά ἕνα μεγάλο 
μυστήριο· τή γέννηση τῆς καινούργιας 
ἀνθρωπότητας. 

 Αὐτά δέν εἶναι σχῆμα λόγου οὔτε 
κἄν λόγια. Σημαίνουν τήν ἴδια τήν 
ἱστορία τοῦ ἀνθρώπου στό πιό βαθύ 
καί οὐσιαστικό της μέρος, τήν ἱστορία 
τῆς ψυχῆς του. Σημαίνουν τή λύση πού 
ἔδωσε ὁ Θεός στό δρᾶμα τοῦ ἀνθρώ-
που, ὅταν δίπλα στό δρόμο τῆς ἐξορίας 
του ἀπό τόν παράδεισο, χάραξε γι’ 
αὐτόν παράλληλα καί τό δρόμο τῆς 
λυτρώσεώς του. Τά Χριστούγεννα οἱ 
δυό αὐτοί δρόμοι συναντῶνται κι ἀνοί-
γει φωτεινό γιά τούς πιστούς τό μονο-
πάτι τῆς νέας ζωῆς. Ἐδῶ, στό σταυ-
ροδρόμι τῶν Χριστουγέννων, 
μαθαίνουμε ἀπό ἀγγέλων χείλη ὅτι 
ἐπιτέλους φανερώθηκε στή γῆ μας ἡ 
δόξα τοῦ Θεοῦ, ἡ εἰρήνη τοῦ κόσμου, 

καί ἡ εὐδοκία τοῦ ἀνθρώπου· «Δόξα 
ἐν ὑψίστοις Θεῷ καί ἐπί γῆς εἰρήνη, 
ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία». 

 Μέ τή γέννηση τοῦ Χριστοῦ ὁ Θεός 
ἀπεκάλυψε τόν ἑαυτό του στόν 
ἄνθρωπο. Μπρός στά ἔκθαμβα μάτια 
μας ξεδίπλωσε τά μυστικά του, ἔδειξε 
τό πλάτος τῆς ἀγάπης του, τό βάθος 
τῆς σοφίας του, ἄφησε νά δοῦμε τό 
πρόσωπό του -ὅσο μπορούσαμε. Ἡ 
φυσική δημιουργία ἀλλά κι ἡ ἱστορία 
τοῦ ἐκλεκτοῦ λαοῦ εἶχαν ἤδη μιλήσει 
γιά τήν ἀρετή καί τή θεότητά του, γιά 
τή δύναμη καί τό μεγαλεῖο του. Ἀλλά 
ποτέ πρίν δέν φάνηκε ἔτσι ἡ δόξα του, 
ὅπως στό σπήλαιο τῆς Βηθλεέμ, γιατί 
ποτέ πρίν δέν ἐκφράσθηκε ἔτσι ἡ 
ἀγάπη του. Ἔρριξε τό μονάκριβο 
παιδί του στή μεγαλύτερη περιπέτεια, 
γιά νά μᾶς ἀναγγείλει μέ σάρκα καί 
στόμα ἀνθρώπινο τό ὄνομά του, τοῦ 
Πατρός καί τοῦ Υἱοῦ καί τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος, νά μᾶς διδάξει ποιός εἶναι 
ὁ ἀληθινός Θεός καί τί εἶναι ἀληθινός 
Θεός. Αὐτή ἡ ἀποκάλυψη ἀποτελεῖ 
ἀπό μόνη της δόξα Θεοῦ. Ὅπως δόξα 
γιά τό διαμάντι εἶναι αὐτή ἡ λάμψη 
του, καθώς στραφταλίζει κάτω ἀπό τό 
ἔμπειρο βλέμμα, ὅπως δόξα γιά τό βα-
σιλιά εἶναι αὐτό τό ἀξίωμά του, ὅταν 
ἀσκεῖται ἐπάξια, ἀνάλογα δόξα γιά τό 
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Θεό εἶναι αὐτό τό ἴδιο τό φανέρωμά 
του, καθώς «ἔκλινε οὐρανούς καί κα-
τέβη» καί πλάγιασε σάν βρέφος μέσα 
στή φάτνη. 

 Ἡ δόξα τοῦ Θεοῦ εἶναι ἕνα καθρέ-
φτισμα τοῦ οὐρανοῦ πάνω στό πρό-
σωπο τῆς γῆς, ἀλλά εἶναι καί μιά ἀντα-
νάκλαση τοῦ οὐρανοῦ μέσα στό 
πρόσωπο τῆς γῆς. Ὅπως μποροῦμε νά 
καταλάβουμε τή λαμπρότητα τοῦ 
ἥλιου κοιτάζοντας πρός αὐτόν, ἀλλά 
καί βλέποντας τήν πλάση νά φωτίζεται 
ἀπό τό φῶς του, ἔτσι μποροῦμε νά 
θαυμάσουμε τή δόξα τοῦ Θεοῦ μελε-
τώντας τίς φανερώσεις του, ἀλλά καί 
ἐκτιμώντας τά ἀποτελέσματά τῆς ἐπι-
σκέψεώς του στή γῆ. Ἡ ἐπίσκεψη τοῦ 
Χριστοῦ σημαίνει τήν ἐπίσκεψη τῆς 
εἰρήνης στόν κόσμο, πού τόν εἶχε 
ἐγκαταλείψει ντροπιασμένη γιά τήν 
ἀπιστία τοῦ ἀνθρώπου στήν πρώτη 
ἐκείνη συνθήκη μέ τόν Θεό μέσα στόν 
παράδεισο. Τώρα πού ἡ συνθήκη ἀνα-
νεώνεται, πού μέ τό πολύ του ἔλεος ὁ 
Πλάστης γίνεται Πατέρας, ἡ εἰρήνη ξα-
νάρχεται στή γῆ, ὄχι ἀφηρημένα σάν 
κατάσταση, άλλά συγκεκριμένα σάν 
πρόσωπο· εἶναι ὁ Ἐμμανουήλ. Μεθ’ 
ἡμῶν ὁ Θεός· τό σῶμα του γίνεται 
σῶμα μας, καθώς ὅλοι οἱ πιστοί συ-
ναρμολογοῦνται πάνω του ὡς μέλη, κι 
ὁ ἴδιος γίνεται ὁ ὀργανικός σύνδεσμος 
τοῦ ἀνθρώπου μέ τό συνάνθρωπο, 
ἀφοῦ ἑνώνει καί τούς πιό ἀντίθετους 
μέσα στόν ὀργανισμό τῆς Ἐκκλησίας 
του. Τό πανανθρώπινο αἴτημα τῆς 
ἀγάπης καί τῆς ἀδελφωσύνης παίρνει 
σάρκα καί ὀστᾶ μ’ αὐτήν τήν κοινωνία 
εἰρήνης τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, τήν 
Ἐκκλησία τοῦ Χριστοῦ. Κι ἡ εἰρήνη, 
πού ἔτσι κατοικεῖ πάνω στή γῆ, δοξά-
ζει τό Θεό ἀνταποδίδοντας τή δόξα 
του. 

 Ἀλλά ἡ εἰρήνη τοῦ Χριστοῦ δέν 
εἶναι μόνο μιά εἰρήνη τοῦ ἀνθρώπου 
μέ τό συνάνθρωπο, εἶναι ἐπίσης μιά 
εἰρήνη τοῦ ἀνθρώπου μέ τό Θεό. Ὁ 
Ἰησοῦς ὡς τέλειος ἄνθρωπος καί Θεός 
μαζί γίνεται ὁ ζωντανός δεσμός μεταξύ 
τους καί εἰρηνεύει τήν ἐπαναστατη-
μένη καρδιά μας. Μᾶς προσφέρει τήν 
εὐδοκία τοῦ Θεοῦ, τήν ἀμνηστία καί 
τήν εὔνοιά του. Μᾶς συμφιλιώνει μαζί 
του καί ζητᾶ νά δεχθοῦμε αὐτή τή συμ-
φιλίωση. Δέν ζητᾶ νά κάνουμε κάτι, 
ἀλλά μόνο νά δεχθοῦμε τήν εὐδοκία, 
πού ὁ ἴδιος ἀντιπροσωπεύει. Θέλει 
ἕναν τόπο νά γεννηθεῖ μέσα μας, γιά 
νά μᾶς ἀναγεννήσει στή χάρη καί στή 
λύτρωση. Ἡ χαρά μας καί ἡ ἁρμονία 
μας τότε θά συνθέσουν μέ τή σειρά 
τους τήν πιό ἀληθινή δοξολογία στό 
Θεό. Στό σταυροδρόμι τῶν Χριστου-
γέννων οἱ φωνές τῶν ἀγγέλων σκεπά-
ζονται σήμερα ἀπό ἀπαίσιες κραυγές. 
Ὁ ἄνθρωπος ὑβρίζει τόν Θεό· φασκε-
λώνει τή δόξα του κι ἐπιδεικνύει αὐτά-
ρεσκα τά δικά του ἐπιτεύγματα. 
Χλευάζει τήν εἰρήνη του· τήν ἀγνοεῖ 
καί δέν τήν ἐννοεῖ. Ἀπορρίπτει τήν 
εὐδοκία του· γι’ αὐτό μένει δυστυχι-
σμένος καί βασανιζόμενος. Τί Χρι-
στούγεννα θά κάνει φέτος ἡ ἀνθρω-
πότης; Ποιός θά ἀκούσει τόν ὕμνο τῶν 
ἀγγέλων; Ἄν μέ ἀγάπη ζητᾶς «ἐλθέτω 
ἡ βασιλεία σου», θά νιώσεις τό «ἐπί 
γῆς εἰρήνη». Κι ἄν μέ χαρά καί ἀφο-
σίωση ὁμολογεῖς «γενηθήτω τό θέλημά 
σου», πηγαῖα θά ἀναφωνήσεις τό «ἐν 
ἀνθρώποις εὐδοκία». Αὐτός πού γιορ-
τάζει ἀληθινά τή γέννηση τοῦ Χριστοῦ, 
γιορτάζει πράγματι τή δική του ἀνα-
γέννηση, τή γέννηση ἑνός καινούργιου 
καί λυτρωμένου ἀνθρώπου. 

† Σ. Ν. Σάκκος
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Στὴ νύχτα μας τὴ θλιβερὴ 
καὶ παγωμένη, τὴν γεμάτη 
φόβους καὶ ἀγωνίες, τὴν 

πλημμυρισμένη ἀπὸ ἄγχος καὶ 
ἀβεβαιότητα, φτωχοὶ διαβάτες 
τῆς πονεμένης τούτης γῆς, Σὲ πε-
ριμένουμε. 

Στὸ ξεροβόρι τοῦ κακοῦ καὶ 
στὸ χαλάζι, ποὺ τὸ πρόσωπο μᾶς 
κτυπᾶ, ἀνάμεσα στὰ ὅπλα καὶ 
τὰ ξίφη ποὺ τὴν πορεία μας συ-
νοδεύουν, μέσα στοῦ τρόμου τὴ 
σκιὰ καὶ τὴ θλίψη, Σὲ περιμέ-
νουμε. 

Στὸν κοφτερό της ἀπιστίας 
λίβα, ποὺ τὴ γῆ καὶ τὶς ψυχὲς 
σαρώνει, στὴν ἀδικία καὶ τὸν 
σκληρό τῆς ἐποχῆς μας ἀνταγω-
νισμό, ποὺ τὴν ἀγάπη ἔδιωξε, 
μέσα στὸ φοβερό τῆς ἀγωνίας 
μας λιοπύρι γιὰ ἕναν πυρηνικὸ 

ἀφανισμό, Σὲ περιμένουμε. 

Στὴν παγωμένη μοναξιά μας, 
μὲ ἔρημες καρδιὲς καὶ ἄδειες, 
κάτω ἀπὸ τὴ βλοσυρὴ ματιὰ τοῦ 
αἰώνα μας καὶ τὴν φονικὴ ἀπειλή 
του, ποὺ προσπαθοῦν νὰ Σὲ διώ-
ξουν, νὰ Σὲ ἀπομακρύνουν καὶ 
ἐνῶ τὰ ἄθεα συστήματα τῶν «με-
γάλων» τῆς γῆς, τὰ ποτάμια αἵμα-
τος, ἡ τρομοκρατία, ἡ βία, ἡ εἰρω-
νία, οἱ ἐμπαιγμοὶ μᾶς πολιορκοῦν 
συνεχῶς, ἐμεῖς, Σὲ περιμένουμε. 

Κουρασμένοι, πληγωμένοι, 
ὁδοιπόροι, ἀσθενεῖς, ἀδικημένοι, 
πονεμένοι, σὲ φτωχόσπιτα ἢ σὲ 
παλάτια, σὲ πλούτη ἢ σὲ στέρηση, 
σὲ θλίψη ἢ σὲ χαρά, σὲ καταιγίδα 
ἢ γαλήνη, στὸ μόχθο, στὸν ἀνή-
φορο, Σὲ περιμένουμε, φτωχὸ καὶ 
ταπεινὸ ξανὰ νὰ Σὲ δεχτοῦμε στὸ 
ἀχνορόδιασμα κάποιας ἀνατολῆς. 
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Λιβάνι, σμύρνα καὶ χρυσὸ 
στὰ χέρια δὲν κρατοῦμε γιὰ 
νὰ Σοῦ προσφέρουμε. Τὰ 
δῶρα μας κουρέλια θλιβε-
ρά. 

Ὅμως στὴν ἀχυρένια Σου 
στρωμνὴ μπροστά, δέξου, 
φτωχοὶ ἱκέτες Σου, νὰ γο-
νατίσουμε καὶ τὶς καρδιὲς 
μας τὶς παγωμένες νὰ 
ἀκουμπήσουμε. 

Τὶς «δικαιοσύνης Ἥλιε» 
τὰ νέφη τῆς ἀδικίας καὶ τὰ 
σκουπίδια τῆς ἀγωνίας, Σὲ 
περιμένουμε νὰ διαλύσεις. 

Τῆς Εἰρήνης Θεέ, πάνω 
στὶς φτερὰ τῶν ἀγγέλων 
Σου τὴν «ἐπὶ γῆς εἰρήνη» 
στὰ πέρατα τῆς οἰκουμένης 
καρτεροῦμε νὰ φέρεις. 

Τῆς Ἀγάπης Βασιλιά, τὴν 
βαριὰ πληγωμένη ἀγάπη 
τῶν λαῶν Σου, ποθοῦμε μὲ 
τὸν ἐρχομό Σου νὰ θερα-
πεύσεις. 

«Μεγάλε Ἀναμενόμενε», 
ἕνα καινούργιο Ἄστρο τῆς 
Βηθλεέμ, περιμένουμε, ποὺ 

τὰ βήματα τοῦ κουρασμέ-
νου πλανήτη μας στὴ Φάτνη 
Σου τὴ Θεϊκὴ θὰ ὁδηγήσει. 
Κουράστηκαν οἱ καρδιές 
μας, μέσα στὰ κάθε εἴδους 
συστήματα τῶν κρατῶν, τὴν 
εἰρήνη καὶ τὴ χαρὰ νὰ ἀνα-
ζητοῦν. Μάταια τά μέτρα 
καὶ τὰ προστάγματα, μάταια 
τά ὅπλα καὶ τὰ ξίφη, μάταιοι 
οἱ πυρηνικοὶ ἐξοπλισμοί. 
Ὅλα ντροπιάζονται καὶ 
σβήνουν μπρὸς στὴν Ἀγάπη 
καὶ στὸ Φῶς, ποὺ σὲ μιὰ 
Φάτνη γεννήθηκε. 

Θεῖο Βρέφος, Ἔλα στὸν 
κόσμο μας ξανὰ νὰ γεννη-
θεῖς καὶ τὴν γαλήνη στοὺς 
ταραγμένους λαοὺς νὰ φέ-
ρεις. 

Ἔλα, Σὲ περιμένει ὁ φτω-
χός, ὁ ἔρημος, ὁ κουρασμέ-
νος. Σὲ περιμένει ἡ χήρα, 
τὸ ὀρφανό, ὁ ἀδικημένος. 
Σὲ περιμένει ὅλη ἡ γῆ. Ἔλα 
Χριστέ, μεσ’ στὶς σκληρές 
μας τὶς καρδιὲς νὰ γεννη-
θεῖς. 

Μαρίνα Φραγκάκη  
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Σὲ μιὰ θαυ μα στὴ ἀ πο κά λυ -
ψη ὁ χα ρι σμα τι κὸς Ρου μά -
νος γέ ρον τας Ἀρ σέ νιος 

Μπό κα (1910-1989) εἶ δε μιὰ με -
γά λη σύ να ξη δαι μό νων, ὅ που ὁ 
ἀρ χη γός τους ζή τη σε νὰ σκε φθοῦν 
τὸ με γα λύ τε ρο δέ λε αρ γιὰ νὰ πα -
ρα σύ ρουν ὅ σο τὸ δυ να τὸν πε ρισ -
σό τε ρους ἀν θρώ πους. 
Ἕ νας δαί μο νας εἶ πε νὰ τοὺς ὑ -

πο βά λουν τὸν λο γι σμὸ πὼς δὲν ὑ -
πάρ χει Θε ός. Ἕ νας ἄλ λος πρό τει -
νε νὰ τοὺς ἀ φή σουν νὰ πι στεύ ουν 
στὸν Θε ό, ἀλ λὰ νὰ τοὺς πεί σουν 
ὅ τι δὲν ὑ πάρ χει οὔ τε πα ρά δει σος 
οὔ τε κό λα ση οὔ τε ζω ὴ πέ ρ’ ἀ πὸ 
τὸν τά φο. 
Ὁ δι ά βο λος δὲν ἱ κα νο ποι ή θη κε 

πλή ρως, γι ’ αὐ τὸ ἕ να τρί το δαι μό -
νιο εἶ πε: «Κα λύ τε ρα νὰ ἐπαι νοῦ με 
τοὺς ἀν θρώ πους γιὰ τὴν πί στη 
στὸν Θε ό, στὸν πα ρά δει σο, στὴν 
κό λα ση καὶ στὴν τε λι κὴ κρί ση, ἀλ -
λὰ ταυ τό χρο να νὰ τοὺς ψι θυ ρί -
ζου με ἀ δι ά κο πα: “Μὴ βι ά ζε στε νὰ 
με τα νο ή σε τε! Ἀ φῆ στε το αὐ τὸ γιὰ 
τὰ γε ρά μα τά σας. Ὁ θά να τος εἶ -
ναι ἀ κό μα μα κριά. Τώ ρα χα ρῆ τε 
τὶς ἀ πο λαύ σεις τῆς ζω ῆς καὶ ἱ κα -
νο ποι ῆ στε ὅ λες τὶς ἐ πι θυ μί ες σας, 

μιὰ καὶ ἔ χε τε ἀρ κε τὸ χρό νο μπρο -
στά σας!”. Ἀ πο κοι μί ζον τάς τους 
λοι πὸν συ νέ χεια μ’ αὐ τὸν τὸν δε -
λε α στι κὸ λο γι σμό, δὲν θὰ κα τα -
λα βαί νουν κα θό λου πῶς θὰ περ -
νά ει ὁ και ρός. Δὲν θὰ παίρ νουν 
εἴ δη ση πό τε θά ‘ρχε ται τὸ τέ λος 
τους. Ὁ θά να τος θὰ κα τα φθά νει 
ἀ προ ει δο ποί η τα, θὰ τοὺς βρί σκει 
ἀ προ ε τοί μα στους καὶ θὰ γί νον ται 
ἔ τσι γιὰ πάν τα δι κοί μας». 
Τό τε ὁ δι ά βο λος γε μά τος ἐν θου -

σια σμό, χα ρὰ καὶ βι α στι κὴ λα χτά -
ρα τοὺς εἶ πε: «Ὄν τως, αὐ τὸς εἶ -
ναι ὁ κα λύ τε ρος τρό πος γιὰ νὰ ξε -
γε λοῦ με τοὺς ἀν θρώ πους. Τρέξ τε 
λοι πόν νὰ κά νε τε ὅ πως ἀ κού σα τε 
ἀ π’ τὸν συ νά δελ φό σας!». 
Μή πως ἔ χει δί κιο ὁ πρω το μά -

στο ρας τῆς πο νη ριᾶς; Μή πως ἡ 
ἀ λό γι στη σπα τά λη τοῦ χρό νου, θη -
σαυ ροῦ ἀ νε κτί μη του, ἀλ λ’ ὄ χι καὶ 
ἀ νε ξάν τλη του, εἶ ναι τε λι κὰ ἡ με -
γα λύ τε ρη ἀ νο η σί α; Για τί ἄ ρα γε ἡ 
φι λαν θρω πί α τοῦ Θε οῦ κά θε μέ -
ρα μᾶς ἐ γεί ρει «ἐκ τῆς κλί νης καὶ 
τοῦ ὕ πνου» καὶ πα ρα τεί νει τὸν 
χρό νο τῆς ζω ῆς μας; Γιὰ νὰ πα ρα -
δο θοῦν οἱ καρ δι ές μας σὲ κραι πά -
λη, μέ θη καὶ μέ ρι μνες βιοτικές; 

π. Δημητρίου Μπόκου 
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(Λουκ. 21, 34). Ἢ μή πως γιὰ νὰ 
μᾶς δο θοῦν πο λύ τι μες εὐ και ρί ες 
νὰ γνω ρίσου με τὸ θέ λη μα τοῦ Κυ -
ρί ου, νὰ ἐγ κα τα λεί ψου με τὴν ἀ -
φρο σύ νη τῆς ἁ μαρ τί ας καὶ ἔτσι ἀ -
πὸ ἄ σο φοι νὰ γί νουμε σο φοί; (Ἐ φ. 
5, 15-20). 
Καὶ για τί, ἀ λή θεια, θε ω ροῦ με ἀ -

νε ξάν τλη το τὸν χρό νο μας; Ποι ός 
μᾶς τὸ ἐγ γυᾶ ται αὐ τό; Μό νο ὁ δι -
ά βο λος, ποὺ πα σχί ζει μὲ κά θε τρό -
πο νὰ μᾶς ξε γε λά ει καὶ νὰ μᾶς ἀ -
πο κοι μί ζει μὲ τὴ δια ρκῆ ἀ να βο λή. 
Τί λέ ει ὁ Χρι στός; Ἀ κρι βῶς τὸ ἀν -
τί θε το: «Γρη γο ρεῖ τε (μεί νε τε ξά -
γρυ πνοι), για τί δὲν γνω ρί ζε τε τὴν 
ἡ μέ ρα οὐ δὲ τὴν ὥ ρα ποὺ ὁ Υἱ ὸς 
τοῦ Ἀν θρώ που ἔρ χε ται» (Ματθ. 
25, 13). Καὶ ὅ ταν ἔλ θει Ἐ κεῖ νος, ὅ -
σοι δα πα νή σα με ὁ λό κλη ρο τὸν χρό -
νο μας στὴν ἁ μαρ τί α θὰ ἐ κλι πα -
ρή σου με γιὰ μιὰ στιγ μὴ με τα νοί ας 
καὶ δὲν θὰ μᾶς δο θεῖ. 
Στὶς ἡ μέ ρες τοῦ Νῶ ε οἱ ἄν θρω -

ποι, ἀ γνο ών τας τὶς προ ει δο ποι ή -
σεις του, ζοῦ σαν ἐν τε λῶς ἀ μέ ρι -
μνοι. Ἔ τρω γαν, ἔ πι ναν, παν τρεύ -
ον ταν, πω λοῦ σαν, ἀ γό ρα ζαν, σὰν 
νὰ ἐ πρό κει το νὰ μεί νουν γιὰ πάν -
τα στὴ γῆ. Ἦρ θε ὅ μως ξαφ νι κὰ ὁ 
κα τα κλυ σμὸς καὶ χά θη καν ὅ λοι 
(Λουκ. 17, 26-27). Τὸ ἴ διο δυ στυ -
χῶς συμ βαί νει καὶ σὲ μᾶς. Μᾶς 
νοιά ζει μό νο τὸ τώ ρα. Τὴ στιγ μὴ 
αὐ τὴ νὰ πε ρά σου με κα λά. Καμ μιὰ 
σκέ ψη τί θὰ γί νει πα ρα πέ ρα. Ζοῦ -
με γιὰ τὴ στιγ μὴ καὶ χά νου με τὴν 
αἰ ω νι ό τη τα. Ὣς τὴν τε λευ ταί α μας 
πνο ὴ νο μί ζου με πὼς ἔ χου με και ρὸ 

καὶ ὅ λο ἀ να βάλ λου με τὸ ἔρ γο τῆς 
σω τη ρί ας μας. Δὲν σκε φτό μα στε 
πο τὲ ὅτι, «ὡς κλέ πτης ἐν νυ κτὶ» 
(Α΄ Θεσ. 5, 2), θά ’ρ θει κά πο τε τὸ 
τέ λος. 
Γρά φει κά ποι ος: «Θυ μᾶ μαι μιὰ 

ἱ στο ρί α ποὺ δι ά βα σα κά που γιὰ ἐ -
κεῖ νον τὸν μελ λο θά να το στὸν και -
ρὸ τῆς Τρο μο κρα τί ας (ἐν νο εῖ τὴ 
«φω τι σμέ νη» Γαλ λι κὴ Ἐ πα νά στα -
ση), ὁ ὁ ποῖ ος δι ά βα ζε ἕ να βι βλί ο 
μέ σα στὸ κά ρο ποὺ τὸν πή γαι νε 
στὴν ἀγ χό νη καί, πρὶν ἀ νέ βει στὴν 
γκι λο τί να, ση μά δε ψε τὴ σε λί δα στὴν 
ὁ ποί α εἶ χε φτά σει» (Jacques Bonnet, 
Βι βλι ο θῆ κες γε μά τες φαν τά σμα τα). 
Λὲς καὶ θὰ εἶ χε τὴν εὐ και ρί α νὰ 
ξα να δι α βά σει! Οὔ τε ἐ κεί νη τὴ στιγ -
μὴ δὲν πῆ ρε εἴ δη ση ὅ τι γι’ αὐ τὸν 
εἶ χε ση μά νει ὁ ρι στι κὰ πλέ ον τὸ τέ -
λος τοῦ χρό νου. Πό σο τοῦ μοι ά -
ζου με! Ἡ ἁ μαρ τί α δυ στυ χῶς φέρ -
νει τύ φλω ση καὶ πώ ρω ση. 
Ὡ σό του ἡ ἀ γά πη τοῦ Θε οῦ μᾶς 

δί νει χρό νο, ἂς τὸν ἀ ξι ο ποι οῦ με 
συ νε τά. Ὁ χρό νος εἶ ναι ὁ με γα λύ -
τε ρος θη σαυ ρός. Ἂν τὸν σπα τα λή -
σου με, δὲν τὸν ξα να γο ρά ζου με οὔ -
τε μὲ ὅ λα τὰ λε φτὰ τοῦ κό σμου. 
Δὲν ξα νάρ χε ται πί σω μὲ τί πο τε. 
Ἐ σύ; Πῶς πᾶς ἀ πὸ χρό νο; Ἔ -

χεις ἀρ κε τόν; Μή πως λὲς κι ἐ σύ: 
«Σή με ρα ἁ μαρ τά νω καὶ αὔ ριο με -
τα νο ῶ;». Ὁ Κύ ριος κα νο νί ζει τί θὰ 
γί νει αὔ ριο, ὄ χι ἐ σύ. Μὴ «σκο τώ -
νεις» λοι πὸν ἄλ λο τὸν πο λύ τι μο 
χρό νο σου. Κά νε σή με ρα «ἀρ χὴν 
με τα νοί ας». 
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Ἕνας λαικός μύθος διη-
γεῖται πώς τά χελιδό-
νια παλαιότερα δέν 

ἤξεραν νά ἀποδημοῦν στά πιό 
ζεστά μέρη πρίν τό χειμώνα. 
Καί ὅταν ἔπεφτε τό χιόνι καί 
ἔσφυζε ἡ παγωνιά αὐτά ὑπέφε-
ραν σκληρά καί πέθαιναν. 
Βλέποντας αὐτό ἕνας ἐλεή-

μων ἄνθρωπος τά λυπήθηκε κι 
ἄρχισε νά κατευθύνει τά χελι-
δόνια στό νότο, σέ πιό ζεστά 
μέρη. Ἔδινε σημάδια, τά δελέ-
αζε μέ τήν τροφή πρός τό νότο 
ἀλλά δέν τόν καταλάβαιναν. 
Τά φόβιζε, τά ἔδιωχνε, ἀλλά 

τίποτα. Τότε αὐτός προσευχή-
θηκε στόν Θεό, νά τόν μεταμορ-
φώσει σέ χελιδόνι. 
Καί ὁ Θεός τόν ἄκουσε. Τόν 

ἔκανε χελιδόνι τό ὁποῖο μπο-
ροῦσε νά σκέφτεται καί νά 
αἰσθάνεται ὅπως ὁ ἄνθρωπος. 

Τότε ὁ ἄνθρωπος - χελιδόνι 
εὔκολα συνεννοήθηκε μέ τά 
ὑπόλοιπα χελιδόνια καί τά ὁδή-
γησε σέ πιό ζεστά μέρη. 
Ὁ Θεός μᾶς μιλοῦσε μά δέν 

τόν καταλαβαίναμε. Μᾶς 
ἄγγιζε καί τόν διώχναμε. 

«Φύγε ἐσύ εἶσαι κακός, δέν 
ξέρουμε τί λές». Ὁ Θεός τόσο 
πολύ μᾶς ἀγαποῦσε πού ντύ-
θηκε τήν ἀνθρώπινη σάρκα, ὁ 
Λόγος σαρκώθηκε. 
Ἔγινε ἄνθρωπος! 
Καί ἀπό τότε μᾶς λέει τά ἴδια. 
«Ἔλα νά μήν κρυώνεις. 
Σ’ ἀγαπῶ. Σ’ ἀγαπῶ. 
Σέ συγχωρῶ. Ἔλα νά σέ 

πάρω σέ ζεστά μέρη νά μήν ξε-
παγιάζεις στήν ἁμαρτία, στή 
μοναξιά»! 

 
Ἀπόσπασμα ἀπό τό βιβλίο  

τοῦ Ἁγ.Νικολάου Βελιμίροβιτς:  
«Δρόμος δίχως Θεό δέν ἀντέχεται».
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Κοιτοῦσαν μαγεμένα τή με-
γάλη ζωγραφιά μέ τά ὡραῖα 
χρώματα στή Βίβλο τους: 

- Ἡ Παναγία! ἔδειξε ἡ Ζωή. 
- Κι οἱ μάγοι! εἶπε ὁ ἀδελφός 

της. 
- Κι οἱ βοσκοί! 
- Κι οἱ ἄγγελοι! 
- Κι αὐτός; ρώτησε μέ ἀπορία 

ἡ μικρούλα δείχνοντας τήν 
ἀντρική φιγούρα πού ἔσκυβε μέ 
ἔγνοια καί σιωπή πάνω ἀπό τό 
θεϊκό Παιδί. 

- Αὐτός εἶναι ὁ Ἰωσήφ, μικρό 
μου! τῆς ἀπάντησα. Ἐκεῖνος πού 
προστάτευε τήν Παναγία μας. 

  Τό κοριτσάκι μέ κοίταξε ἐρω-
τηματικά, σάν νά μήν εἶχε ξανα-
κούσει αὐτό τό ὄνομα. 

  «Ὁ Ἰωσήφ», σκέφτηκα μέσα 
μου. Λίγο μιλήσαμε γι᾽ αὐτόν καί 
λίγο τόν προσέχουμε, ὅταν γιορ-
τάζουμε Χριστούγεννα... 

  Ἡ ἱστορία τῆς ἁγίας νύχτας 
γεμίζει μέ φωνές: 

«Ἰδού γάρ 
εὐαγγελίζομαι 

ὑμῖν χαράν μεγάλην...», «Διέλθω-
μεν δή ἕως Βηθλεέμ...», «Δόξα ἐν 
ὑψίστοις Θεῷ...», «Ποῦ ἐστιν ὁ 
τεχθείς βασιλεύς τῶν Ἰου-
δαίων;...». Θαυμαστικά τῶν 
οὐρανῶν, ἐρωτηματικά τῆς γῆς. 
Ἄγγελοι, μάγοι καί βοσκοί μιλοῦν· 
περνοῦν τά σύνορα τοῦ χώρου 
καί τοῦ χρόνου τους, γιά νά ση-
μαίνουν μέσα μας Χριστούγεννα. 

  Κι ὁ Ἰωσήφ; Οὔτε μιά λέξη ὁ 
Ἰωσήφ οὔτε μία πρόταση δική του 
μές στούς στίχους τῆς Γραφῆς. Ὁ 
Ἰωσήφ, μία σιωπή· ἕνα μονάχα 
ὄνομα πού τό προφέρουνε τά 
χείλη τοῦ Θεοῦ πάντοτε σέ προ-
στακτική: «Ἰωσήφ, υἱός Δαυΐδ, μή 
φοβηθῇς παραλαβεῖν Μαριάμ τήν 
γυναῖκα σου...». Καί πάλι: «πα-
ράλαβε τό παιδίον καί τήν μητέρα 
αὐτοῦ καί φεῦγε εἰς Αἴγυπτον...». 
Μιά προσταγή ὁ Θεός στόν 
Ἰωσήφ καί ὁ Ἰωσήφ γιά τόν Θεό 
μία μονάχα κίνηση: «ἐγερθείς». 
Σηκώνεται· ἀπό τόν 
ὕπνο του, ἀπό 
τήν ἡσυχία του· 
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καί παίρνει τή 
Μαρία «εἰς τά 

ἴδια» νά παραστέκε-
ται μέ σεβασμό στό μεγαλεῖο της 
καί νά σκεπάζει στή σιωπή τό 
ἀνήκουστό της μυστικό καί τό 
ὑπέρλογο μυστήριο. Σηκώνεται· 
καί παίρνει τό Παιδί καί τήν Παρ-
θένο μέσα στήν παγωμένη νύχτα 
γιά τήν Αἴγυπτο· πορεύεται στό 
ἄγνωστο, σέ μία ξένη γῆ, ἄγνω-
στος καί ἀνέστιος γιά τόν Θεό· 
ἕνα «πειθήνιο» δικό του ὄργανο, 
ἕνα «στρατιωτάκι» του... 

  Τρομάζουνε οἱ λέξεις τόν 
αἰώνα τῆς ἐλευθερίας μας. Φαν-
τάζει ξένος ὁ Ἰωσήφ, πλάσμα χω-
ρίς προσωπικότητα, στήν ἐποχή 
πού ὀρθώνει τό δικαίωμα. 

  Κι ὅμως! Ὁ Ἰωσήφ ὑπέγραψε 
τήν ἱστορία ὅλων τῶν αἰώνων. 
Ἑτοίμασε Χριστούγεννα. Ἔγειρε 
ὁ Θεός νά ζεσταθεῖ μές στή δική 
του τήν καρδιά, πρίν Τόν ζεστά-
νουνε τά χνῶτα τῶν ἀλόγων στή 
σπηλιά τῆς Βηθλεέμ. Πρίν τρα-
γουδήσουνε οἱ ἄγγελοι, πρίν τρέ-
ξουν οἱ ποιμένες, πρίν ὁδοιπορή-
σουνε οἱ μάγοι, ὁ Ἰωσήφ 
διακόνησε τό θαῦμα τῆς ἁγίας νύ-
χτας, γιά τούς ποιμένες, γιά τούς 
μάγους, γιά τήν ἀνθρωπότητα 
ὁλόκληρη. 

  Ἑτοίμασε Χριστούγεννα «λα-
θών» -κρυφά καί τα-

πεινά- γιά ᾽Κεῖνον 

πού «λαθών» 
γεννήθηκε στό 
σπήλαιο. Ἀκούμ-
πησε ὁ Ἰωσήφ ἐπάνω 
στήν καρδιά τοῦ ταπεινοῦ 
Θεοῦ. Τόν ἔνιωσε... 

 
  Ἀκόμα κι ὥς τά σήμερα πού ἡ 

Ἐκκλησία δίκαια τιμᾶ τόν Ἰωσήφ 
τόν μνήστορα στούς κόλπους τῶν 
ἁγίων της, μεμνηστευμένο πιά μέ 
τό αἰώνιο, ἐκεῖνος μένει κρυμμέ-
νος στή σιωπή· θαρρεῖς κι ἡ ἁγιό-
τητά του ἐπιλέγει αὐτή τήν ἱερή 
ἀφάνεια. 

  2022 χρόνια ὕστερα, ἡ ἱστορία 
τῆς ἁγίας νύχτας ξαναγράφεται 
ἀναλλοίωτη κάτω ἀπ᾽ τούς τρού-
λους τῶν ναῶν. Πάλι θά τραγου-
δήσουνε στά ἀναλόγια οἱ ἄγγελοι, 
πάλι θά ὁδοιπορήσουνε οἱ μάγοι, 
πάλι θά τρέξουν οἱ βοσκοί. Γιατί 
πάντοτε, ὅσο κι ἄν «ἐπλεόνασεν 
ἡ ἁμαρτία», θά ὑπάρχουν μάγοι 
καί βοσκοί· ἐκεῖνοι πού θά Τόν 
συναντήσουνε ἀπρόσμενα, σάν 
τόν κρυμμένο θησαυρό μές στό 
χωράφι τους κι ἐκεῖνοι πού, ἀφοῦ 
πιά σώθηκαν στίς ἀγορές τοῦ κό-
σμου οἱ ἐλπίδες τους, θά Τόν ἀνα-
ζητήσουν, ἀνεκτίμητο μαργαρι-
τάρι, ἄξιο νά ἐξαργυρωθεῖ μ᾽ 
ὅλους τούς θησαυρούς τῆς γῆς. 

  Καί πάλι τό Παιδί 
τῆς Βηθλεέμ θ᾽ 
ἀναζητήσε ι 
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Ἰωσήφ· «μωρά 
καί ἐξουθενη-
μένα» γιά τόν 

κόσμο, παραδομέ-
νους στήν ἁγία τρέλα τοῦ 

Θεοῦ... Ἄλλοι θά ταξιδεύουνε σάν 
πλανῆτες νά Τόν εὐαγγελίζονται 
στίς ἐσχατιές τῆς γῆς· ἄλλοι θ’ 
ἀντιχαρίζουνε ὅλα τους τά χαρί-
σματα στή χρεία Του, ἀρνούμενοι 
λαμπρές προοπτικές, καριέρες 
καί χειροκροτήματα· ἄλλοι θά 
ἀγωνίζονται μέ μόχθο καί ἱδρώτα 
νά κρατήσουνε τά σπίτια τους 
ἁγίες Βηθλεέμ. Κι ὅλοι θά μένουνε 
κρυμμένοι στήν ἀφάνεια, «λαθόν-
τες» θά ἑτοιμάζουνε Χριστού-
γεννα. Γιατί πάντοτε, ὅσο κι ἄν 
ἔχει λιγοστέψει ἡ ἀγάπη, θά 
ὑπάρχουν Ἰωσήφ... 

  Τ᾽ ἀνήψια μου μιλοῦσαν 
ζωηρά πάνω ἀπ᾽ τή ζωγραφιά: 

- Ἐγώ θά γίνω μάγος! Θά φο-
ράω καί κορώνα! ἔλεγε ὁ Κωστής. 

- Ἐγώ θά γίνω μάγος! διαμαρ-
τυρήθηκε ἡ Ζωή. 

- Δέ γίνεται. Ἐσύ εἶσαι κορίτσι. 
Θά ᾽σαι ἄγγελος. 

- Καλύτερα! Θά ᾽χω στεφάνι 
καί φτερά! 

  Τά κοίταξα μέ νοσταλγία καί 
μέ συγκατάβαση· σάν ἤμουνα 
παιδί ἔλεγα σάν αὐτά: «Θέλω νά 

γίνω ἄγγελος», «Θέλω 
νά γίνω μάγος καί 
βοσκός», νά φαί-
νομαι... 

  Τώρα πού πιά 
μεγάλωσα, τώρα πού 
πιά περπάτησα μές 
στά σκοτάδια τῆς ζωῆς, 
ψάχνοντας τήν Ἀνατολή· τώρα 
πού ἕνα φῶς ἀγγελικό, μακρό-
θυμο, γλύκανε τήν ἀγρύπνια μου· 
τώρα, πού οἱ οὐρανοί δείξανε καί 
γιά μένα ἕνα ἀστέρι, γιά νά βρῶ 
τή Βηθλεέμ· τώρα πού πιά τελεί-
ωσαν ὅλα τά «πῶς» καί τά 
«γιατί», πού πιά γονάτισαν ὅλα 
τά «θέλω» μου ἀνήμπορα στό λί-
κνο τοῦ Θεοῦ, πού ὅλοι οἱ ἐπίγειοί 
μου θησαυροί φαντάξανε φτωχοί 
μπροστά στήν ἔσχατη πτωχεία 
του· τώρα πού πιά Τόν βρῆκα, 
Τόν προσκύνησα, ἔγινα μάγος καί 
βοσκός, τώρα δέν ἀπομένει νά ζη-
τήσω μπρός στή φάτνη του παρά 
μονάχα αὐτό: «Θέλω νά γίνω 
Ἰωσήφ!»· δίχως διάσημα τοῦ κό-
σμου, ἕνα «στρατιωτάκι» τοῦ 
Θεοῦ, νά σταματῶ τόν πόλεμο, νά 
ὑπογράφεται μές στήν ἀνθρώπινη 
καρδιά εἰρήνη μέ τόν οὐρανό, ἡ 
εἰρήνη πού τραγούδησαν ᾽κείνη 
τή νύχτα οἱ ἄγγελοι. 

  «Θέλω νά γίνω Ἰωσήφ!»· μο-
νάχα αὐτό· κρυφά καί ταπεινά, 
«λαθών», νά ἑτοιμάζω γιά τόν κό-
σμο μας Χριστούγεννα. 

 
 

Μαρία Παστουρματζῆ 
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Λόγια καρδιᾶς 
 

Γεννήθηκες, Χριστέ μου, σὲ μιὰ ἄλλη χώρα,  
   μακριὰ ἀπὸ τὴν δική μας. 
Ἀπὸ τὴν πρώτη στιγμὴ μίλησες 
   τὴν γλώσσα τῆς ἀγάπης στὴν καρδιά μας. 
Δὲν ἤσουν ξένος ἀλλὰ δικός μας σωτήρας. 
Δὲν μᾶς χώριζε ἡ ἀπόσταση, ἡ καταγωγή. 
Μᾶς ἕνωσε ἡ ἀγάπη σου ποὺ ἄγγιξε καὶ ἀγγίζει τὶς ψυχές μας, 
   γεμίζοντας μὲ ἐλπίδα τὴν τόσο ταλαίπωρη ζωή μας. 
Γεννήθηκε μαζί σου ἡ ἀγάπη καὶ ἡ σωτηρία μας. 
Κράτα μας πάντα στὴν ἀγκαλιά σου ὅπως σὲ κράτησε 
   ἡ Παναγία μητέρα μας. 
Σκέπασέ μας μὲ τὸ φωτεινὸ ἀστέρι τῆς φάτνης. 
Ἄς φωτίζει τὸ δρόμο τῆς ζωῆς μας  
καὶ ἄς ζεσταίνει τὸ κρύο τῆς ψυχῆς μας. 

 
Καίτη Μηχαηλίδου 
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Τ
ὸ χιόνι δὲν ἔλεγε νὰ στα-
ματήσει. Τὰ πάντα ντύθη-
καν στὰ λευκά. Καὶ ἐκείνη 

νὰ κάθεται στὸ λευκὸ πεζοδρόμιο, 
ντυμένη βαριά. Οἱ μπότες της χά-
θηκαν ἀπὸ τὸ ὕψος τοῦ χιονιοῦ. 
Τὸ σκουφὶ της πλέον ἔχασε τὸ 
χρῶμα του. Μᾶλλον κόκκινο ἦταν, 
μὰ τώρα εἶναι καὶ αὐτὸ λευκό. Τὰ 
χνῶτα της καὶ τὰ κόκκινα μάγουλά 
της, δίνουν σημάδια ζωῆς. 
Τί κάνει ἐκεῖ ἔξω; Τί περιμένει; 

Δὲν κυκλοφορεῖ τίποτα. Κανένα 
αὐτοκίνητο, κανένας ἄνθρωπος. 
Ὅλα νεκρά, περιμένουν νὰ ἀνα-
στηθοῦν μὲ μερικὲς ἡλιαχτίδες. 
Ὅλα εἶναι στὴν ἀναμονή, ἐκτὸς 
ἀπ’ αὐτήν. Αὐτὴ εἶναι σὲ ἐγρή-
γορση, δὲν κλείστηκε μέσα σὲ κά-
ποιο δωμάτιο, δὲν χώθηκε κάτω 
ἀπὸ τὶς κουβέρτες τοῦ κρεβατιοῦ 
της. 
Εἶναι ἔξω ἀπὸ τὸ σπίτι της, μέσα 

στὴν παγωνιά, περιμένοντας. 

Ἦταν τέτοια μέρα πρὶν ἕναν 
χρόνο ὅταν ὁ γιὸς της βγῆκε ἔξω 
νὰ παίξει μὲ τὸ χιόνι. Ἦταν τέτοια 
μέρα πρὶν ἕναν χρόνο ὅταν ἕνας 
θόρυβος ἀκούστηκε ἀπ’ ἔξω καθὼς 
αὐτὴ μαγείρευε. 
Ἦταν τέτοια μέρα πρὶν ἕναν 

χρόνο ὅταν ὁ γιὸς της ἔβαψε τὸ 
χιόνι πορφυρό. 
Καὶ αὐτὴ σήμερα στέκεται ἐκεῖ. 

Ἔξω. Στὸ χιόνι. Περιμένοντας μή-
πως καὶ ἀκούσει τὰ τελευταῖα 
λόγια τοῦ μικροῦ της, μήπως καὶ 
νιώσει μέσα στὸ κρύο τὴν ζεστασιὰ 
τοῦ χαμόγελού του. 
Ἡ ὥρα περνᾶ. Μόνη της. Τὸ 

χιόνι δὲν σταμάτησε νὰ πέφτει. 
Πλέον ἔχει σκεπαστεῖ ὁλόκληρη. 
Ἀκίνητη. Μόνο τά βλέφαρά της 
βλέπεις νὰ ἀνοιγοκλείνει ποῦ καὶ 
ποῦ. 
Καὶ ἐκεῖ μέσα στὴν ἡσυχία. Μέσα 

στὸ ἀπόλυτο λευκό, ἐκεῖ ποὺ ἀκόμα 
καὶ ὁ ἦχος κινεῖται διαφορετικά, 
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σὰν νὰ αἰσθάνθηκε βηματισμοὺς 
ἀνθρώπου. Τοὺς νιώθει νὰ ἔρχονται 
ὅλο καὶ πιὸ κοντά, μὰ αὐτὴ δὲν 
κινεῖται. Σὰν ἄγαλμα λουσμένο μὲ 
τοῦ χιονιᾶ τὸ πέπλο προσηλωμένη 
στὸν σκοπό της. 
Ἀπὸ τὸ ἀπέναντι πεζοδρόμιο 

ἕνας ἄνδρας κινεῖται μὲ δυσκολία. 
Περνᾶ ἀπὸ μπροστά της. Δὲν τὴν 
εἶδε. Δὲν μπορεῖ νὰ τὴν δεῖ. Κρατᾶ 
στὸ χέρι του μιὰ ἀνθοδέσμη μὲ 
ἑπτὰ κόκκινα τριαντάφυλλα καὶ 
γυψοφύλλη. Μετὰ ἀπὸ λίγα μέτρα 
σταματᾶ. Κοιτᾶ δεξιὰ καὶ ἀριστερά. 
Σὰν νὰ εἶναι χαμένος. Σὰν νὰ ψά-
χνει κάτι. 
Κινεῖται νευρικά. Κατεβαίνει ἀπὸ 

τὸ πεζοδρόμιο στὸ δρόμο. 
Ἐκείνη τὸν βλέπει. Ἀκίνητη. 
Ὁ ἄνδρας σταματᾶ κάθε κίνηση. 

Δὲν βλέπει πλέον ἀριστερὰ καὶ δε-
ξιά. Δὲν ψάχνει αὐτὸ ποὺ ἤθελε 
νὰ βρεῖ. Σταματᾶ. Τὸ πρόσωπό 
του κοιτᾶ τὴν γῆ. Μένει ὄρθιος 
γιὰ λίγο. Γονατίζει. Τὸ χιόνι εἶναι 
πολύ, τὸ κρύο ἀφόρητο. 
Ἐκείνη τὸν βλέπει. Ἔχει ξεχάσει 

τὸν δικό της σκοπό, εἶναι προση-
λωμένη σ’αὐτὸ ποὺ κάνει αὐτὸς ὁ 
ἄνδρας. Ποιὸς εἶναι; Τί ζητᾶ; 
Γονατιστὸς τοποθετεῖ τὴν ἀνθο-

δέσμη κάτω. Μὲ τὰ δυό του χέρια 
ἀρχίζει νὰ μαζεύει χιόνι. Ἀρχίζει 
νὰ φτιάχνει ἕναν χιονάνθρωπο. 
Ἐκείνη πλέον ἔχει καταλάβει. Ἔχει 

περάσει καιρός, μὰ δὲν μπορεῖ νὰ 
τὸν ξεχάσει. Τὰ μάτια της βουρ-
κώνουν, τὸ στόμα της τρέμει. Θέλει 
νὰ φωνάξει, θέλει νὰ οὐρλιάξει 
ἀπὸ πόνο, θέλει νὰ τὸν κτυπήσει, 
νὰ τὸν ἀγκαλιάσει, νὰ κλάψει μαζί 
του. 
Ὁ ἄνδρας ἔχει φτιάξει τὸν χιο-

νάνθρωπο τοποθετώντας τὴν ὄμορ-
φη ἀνθοδέσμη δίπλα του. 
Τότε ἦταν ποὺ ἀκούστηκε ὁ σπα-

ραγμὸς τῆς καρδιᾶς του. Λύγισε. 
Τὰ μάτια του πότισαν μὲ ἁλμύρα 
τὴν παγωνιά, οἱ γροθιὲς του χά-
θηκαν στὸ βάθος τοῦ λευκοῦ δρό-
μου. 
Τότε ἦταν ποὺ ἡ πονεμένη μάνα 

τὸν πλησίασε σὰν φάντασμα τοῦ 
χιονιᾶ. Τότε ἦταν ποὺ τὰ μάτια 
τοὺς ξανασυναντήθηκαν μετὰ ἀπὸ 
ἕναν χρόνο. Τότε ποὺ τὸ τραγούδι 
τοῦ πόνου τους ἔγινε μιὰ ἀγκαλιὰ 
συγχώρεσης, μιᾶς μάνας ποὺ ἔχασε 
τὸ παιδί της καὶ τοῦ ἄνδρα ποὺ τὸ 
ἔστειλε πρὶν ἕναν χρόνο στοῦ πα-
ραδείσου τὶς αὐλές. 
Τὸ χιόνι ἔπεφτε πάνω τους. Καὶ 

αὐτοὶ γονατιστοὶ καὶ οἱ δυὸ 
μπροστὰ στὸν χιονάνθρωπο. Ἀγκα-
λιασμένοι. Συγχωρημένοι. Νὰ ψάλ-
λουν τῆς σιωπῆς τὸ μοιρολόγι, 
μέσα στοὺς ἤχους τοῦ χιονιᾶ. 

"Ἦταν μόλις ἑπτά..." 

ἀρχιμ. Παῦλος Παπαδόπουλος 
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Ἡ Ἐκκλησία εἶναι ὁ φυσικὸς 
χῶρος τῆς ἀγάπης καὶ τῆς 
εἰρήνης. Καὶ εἶναι θαυμά-

σιο νὰ βιώνεται ἔτσι καὶ μόνον 
ἔτσι ὁ Οἶκος αὐτὸς τοῦ Θεοῦ. 
Τοῦ Θεοῦ ποὺ ἑκών ἐταπείνω-

σεν ἑαυτὸν γιὰ νὰ ἀφήσει τὴν 
μοναδικὴ αὐτὴ παρακαταθήκη 
ἐπάνω στὸ Ξύλο τοῦ Σταυροῦ 
εἰσάγοντας ὡς πρῶτο στὴν 
ἐπουράνια Βασιλεία Του ὄχι κά-
ποιον προφήτη, οὔτε κάποιον 
ὅσιο, οὔτε κάποιον καταξιωμένο 
ἢ κάποιον εὐυπόληπτο τῆς τότε 
κοινωνίας στὴν ὁποία ἔζησε καὶ 
κήρυξε, ἀλλὰ τὸν τελευταῖο 
ληστὴ ὁ ὁποῖος ἀτιμωτικὰ βρέ-
θηκε κρεμασμένος στὸ πλάι του, 
συνοδοιπόρος Του ὅμως στὴν 
ὕστατη ἐκείνη ὥρα στὴν ὁποία 
ὁλοκληρωνόταν ὁ κύκλος τοῦ 
σωτηριολογικοῦ ἔργου καὶ ξη-
μέρωνε σὲ λίγο ἡ μεγάλη ἐκείνη 

ἡμέρα πού θὰ ἔφερνε στὸν κό-
σμο τὸν ἄγνωστο ἕως τότε νόμο 
τοῦ Πνεύματος μέσα στὸν ὁποῖο 
θὰ ἐμπεριέχονταν ὅλοι οἱ 
προφῆτες καὶ τὸ γράμμα τῆς Πα-
λαιᾶς Διαθήκης. Πῶς νὰ χωρέσει 
πραγματικὰ στὸν ἀνθρώπινο 
νοῦ αὐτὴ ἡ Ἀλήθεια! 
Ἐδῶ δὲν ὑπάρχει χῶρος γιὰ 

«ἐχθρούς». Ὑπάρχει μόνο 
χῶρος γιὰ ἀδέλφια καὶ ὅποιος 
ἀγαπάει τὴν Ἀλήθεια αὐτὴ ἄς 
κάνει τὴν μικρὴ προσπάθειά του 
νὰ τὴν βιώσει μέσα στὸν χῶρο 
ὅπου ἀδιακρίτως εἰσέρχονται 
ὅσοι τὴν ἐπιζητοῦν. 

…Θυμᾶμαι ποὺ καθόμουν κά-
ποτε στὴν πανέμορφη αὐτὴ ἐνο-
ρία τὰ ἀπογεύματα μόνος μου 
μὲ τὰ μικρά μας παιδιὰ τῆς προ-
σωρινῆς Ἐκκλησίας ποὺ μὲ τό-
σους πειρασμοὺς φτιάξαμε καὶ 
ἡ ὁποία χάραξε πραγματικὰ 



| Κ
ΥΡ

ΙΑ
ΚΗ

18

ἱστορία στὴν Ἱεραποστολὴ ἐδῶ 
του Τουλιὰρ μέσα στὶς καρδιὲς 
μας μιὰ ποὺ συνδέθηκε μὲ τὶς πιὸ 
ἔντονες μνῆμες σ’ αὐτὸν τὸν 
τόπο. Τότε θυμᾶμαι πῶς τὰ παι-
διὰ πέφτανε χαριτωμένα στὴν 
ἀγκαλιά μου θαρρεῖς καὶ κά-
ποιος τὰ ἔστελνε γιὰ νὰ σοῦ χα-
ρίσουν αὐτὸ ποὺ δὲν εἶχες ποτὲ 
μέσα στὴν μοναξιά σου. Περί-
μενα μὲ δίψα ἐκεῖνες τὶς στιγμὲς 
δίπλα στοὺς ψαράδες ποὺ μὲ 
τόση χάρη ρίχνανε τότε τὶς πι-
ρόγες τους στὴν χρυσογάλαζη 
θάλασσα τοῦ Ἰνδικοῦ. Ἕνας πα-
νέμορφος πίνακας ἀπὸ τὶς 
μνῆμες αὐτοῦ τοῦ τόπου ἀνοί-
γεται τώρα μπροστά μου ὅταν 
σὰν ἀπὸ ὄνειρο ἀκούω τὴν 
φωνή σου ποὺ μὲ τόση ἀγάπη 
μπαίνει μαζὶ μὲ τὸν ἀπογευμα-
τινὸ νοτιὰ μέσα στὰ σωθικά μου. 
Πᾶμε, ἀδελφέ μου, βράδιασε 
πιά. Καὶ μιὰ ἄλλη φωνὴ μέσα 
σου: «Ἀγάπη. Αὐτὴ εἶναι ἡ Ἀλή-
θεια». 

…Στάσου λίγο μοῦ λές. Ἐδῶ 
εἶναι οἱ ὑπάρξεις ποὺ ἀγαπῶ 
πάνω ἀπὸ ὅλες. Καὶ αὐτομάτως 
βλέπω δέκα λερωμένα καὶ κου-
ρελιασμένα ἡμίγυμνα παιδάκια 
μὲ ἁπλωμένα τὰ χέρια. Μικρὰ 
τσοπανόπουλα καταδιψασμένα 
καὶ ἡλιοκαμένα, τῆς φυλῆς 
Masikoro μιᾶς ἀπὸ τὶς δύο ποὺ 

ἀγάπησα πάνω ἀπὸ ὅλες στὸν 
τόπο αὐτό. Μὰ αὐτὰ τὰ παιδιὰ 
δὲν εἶναι ποὺ ἐχθὲς σὲ σταμα-
τοῦσαν καὶ ἁπλώνανε τὰ χέρια 
μπροστά σου; Τώρα μαζὶ μὲ τὸ 
δικό σου ἕνα ἀκόμα χέρι ἔρχεται 
νὰ ἁπλωθεῖ πρὸς αὐτὰ τὰ παιδιὰ 
καὶ μιὰ φωνὴ πού σοῦ φωνάζει: 
Βλέπεις, δὲν εἶσαι μόνος. Εἶμαι 
δίπλα σου, ἀκοῦς; γιὰ νὰ σοῦ 
δώσω αὐτὸ πού σοῦ ἔλλειψε 
τόσα χρόνια μέσα στὸν ἀγώνα 
σου. Τὴν Ἀγάπη. Αὐτὴ εἶναι ἡ 
Ἀλήθεια. 

…Πᾶμε στὸ νοσοκομεῖο. Τὸ 
παιδὶ βασανίζεται μοῦ λές. Δὲν 
μπορεῖ νὰ ἀνασάνει καὶ πονάει. 
Ἔχει ἀφόρητους πόνους. Τὰ χέ-
ρια σου τώρα τὸ εὐλογοῦν. «Δὲν 
θὰ ζήσει πολύ». Μετὰ ἀπὸ δύο 
μέρες τὸ παιδὶ μας ἔφυγε, πα-
τέρα μου. Τὰ χέρια μας μαζί τό 
εὐλογοῦν στὸ τελευταῖο ταξίδι. 
«Ἔχουμε ἕναν ἄγγελο στὸν 
οὐρανὸ νὰ πρεσβεύει γιὰ μᾶς». 
Τὰ τελευταῖα σου λόγια, ὁ τε-
λευταῖος ἀσπασμὸς τοῦ Ἐπισκό-
που πρὸς ἕναν βλαστό μας ποὺ 
μόλις ἄφησε τὴ ζωή. Πρέπει νὰ 
μεταφράσω μὰ δὲ μπορῶ πιά. Οἱ 
μνῆμες ξεδιπλώνονται σὰν κινη-
ματογραφικὴ ταινία μπροστά 
μου ἂν καὶ οἱ εἰκόνες εἶναι πιὰ 
τόσο θολωμένες στὰ μάτια. Εἶμαι 
μέσα στὸ ἱερό. Τὸ νεκρό μας 
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παιδὶ ὁ Χρύσανθος, μόλις 16 
ἐτῶν ἔφυγε πιά. Καὶ ἀκόμα 
ἀκούω τὴν ταπεινή, σχεδὸν ψι-
θυριστὴ φωνή του νὰ μὲ χαιρετᾶ 
στὴν αὐλὴ τῆς ἐκκλησίας. 
Φεύγω, πατέρα μου, σοῦ λέει 
τώρα. Φεύγω, μὰ μὴ κλαῖς, εἶμαι 
μαζί σου. Καὶ μὴ ξεχνᾶς, δὲν 
εἶσαι πιὰ μόνος. Κι ὁ θρῆνος πέ-
παυται. Γιατί ἔχεις δίπλα σου 
τὴν Ἀγάπη. Αὐτὴ εἶναι ἡ Ἀλή-
θεια. 
Τί παράξενη ἕνωση αὐτὴ τοῦ 

θανάτου μὲ τὴ ζωὴ μέσα στὴν 
πίστη μας! 
Μὰ τελικὰ πουθενὰ δὲν μπο-

ρεῖς νὰ βρεῖς τὴn Ἀλήθεια 
ἀδελφέ μου, μοῦ λὲς παρὰ μόνον 
στὴν Ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ. 
Εἴμαστε μαζὶ στὸν ἀγώνα 

αὐτό. Δὲ νομίζω πιὰ νὰ ἔχεις 
ἀμφιβολία. Ἡ ἀρχὴ γιὰ νὰ κα-
τανοήσεις τὴν Ἀλήθεια εἶναι ἡ 
Ἀγάπη. Αὐτὴ εἶναι ἐπίσης καὶ τὸ 
πλήρωμα τῆς Ἀλήθειας. 
Τὰ ἀπογεύματα στὸ Τουλιὰρ 

δίπλα στὴν θάλασσα εἶναι ὑπέ-
ροχα. Ἡ θάλασσά μας αὐτή, γα-
λήνια, ἑτοιμάζεται νὰ ὑποδεχτεῖ 
τότε τὸν παμφώτεινο σύντροφό 
της ποὺ ἔχει ἤδη ντυθεῖ τὸ πορ-
φυρένιο του χιτώνα γιὰ νὰ τὴν 
συναντήσει γιὰ μιὰ ἀκόμα φορά 
κάτω ἀπὸ τὸν μαγευτικὸ ἔνα-
στρο οὐρανό. Τὰ παιδιὰ δίπλα 

σου καὶ στὴν ἀγκαλιὰ τοῦ σεβα-
στοῦ πατέρα καὶ ἐπισκόπου τοῦ 
τόπου σὲ γεμίζουν μὲ ἄμμο μὲ τὰ 
ἀτέρμονα παιχνίδια τους, ἐνῶ οἱ 
πιρόγες γιὰ μιὰ ἀκόμα φορά πέ-
φτουν γοητευτικὰ καὶ μὲ ἀγέ-
ρωχη ὑπερηφάνεια, μὲ ὑψωμένα 
τὰ πανιά τους γιὰ νὰ θρέψουν 
μὲ τὴν Χάρη καὶ εὐλογία τοῦ 
Θεοῦ αὐτὰ τὰ ὑπέροχα πλά-
σματά Του ποὺ μπορεῖ νὰ μὴν 
ἔχουν μάθει γράμματα πολλὰ 
στὴν ζωὴ τοὺς ἀλλὰ ξέρουν κα-
θημερινὰ νὰ σοῦ διδάσκουν τὴν 
ἀρχὴ κάθε ἀρετῆς καὶ τὴν βάση 
κάθε φιλοσοφίας καὶ κάθε κα-
λοῦ σὲ αὐτὸν τὸν κόσμο. Τὴν 
ἀγάπη καὶ τὴν χαρὰ μέσα σὲ 
αὐτήν. 
Τὸ χέρι σου μὲ χτυπάει ἐλα-

φριὰ στὴν πλάτη μου, κι ἐγὼ δὲν 
νιώθω τὸ βαρὺ καὶ ἄχαρο χέρι 
ἑνὸς «δεσπότη» ἀλλὰ τὸ χέρι 
ἑνὸς πραγματικοῦ πατέρα νὰ 
μοῦ δίνει κουράγιο καὶ νὰ μοῦ 
λέει: Πάνω ἀπὸ ὅλα Ἀγάπη. 
Γιατί μέσα της κρύβεται κάθε 
Ἀλήθεια. 
Γιατί αὐτὴ εἶναι ἡ Ἀλήθεια 

στὸν κόσμο αὐτό. 
 
 
π. Πολύκαρπος Ἀγιαννανίτης
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Ἕ
νας σπουδαῖος ἱεραπόστολος 
τοῦ τέλους τοῦ 19ου αἱ. καὶ 
τῶν ἀρχῶν τοῦ 20ου, ὁ ἀρχι-

μανδρίτης Spyridon Kisliakof 
(1875- 1930), ἀφηγεῖται ὅτι κά-
ποτε ἐπισκέφτηκε μιὰ μονὴ βου-
διστῶν μοναχῶν γιὰ νὰ κηρύξει 
Ἰησοῦ Χριστό. Ὅταν τελείωσε τὴν 
ὁμιλία του, ἕνας ἐκ τῶν μοναχῶν, 
ὁ προεστώς ἴσως, σηκώθηκε καὶ 
μὲ ἐλεγκτικὸ τρόπο τοῦ ἔθεσε ἕνα 
καίριο ζήτημα: ἄν πιστέψουν 
πρῶτα οἱ χριστιανοὶ στὸν Θεό 
τους καὶ μᾶς δείξουν ὅτι τὸν 
ἀγαπᾶνε τότε καὶ ἐμεῖς, ἴσως, θὰ 
σᾶς δεχθοῦμε ἐσᾶς τοὺς ἱεραπο-
στόλους σὰν τοὺς ἀγγέλους τοῦ 
Θεοῦ καὶ θὰ γίνουμε χριστιανοί. 

 Ὅπως φαίνεται, ἡ πιὸ παρά-
δοξη ἱεραποστολικὴ ἀποστολὴ 
εἶναι νὰ ἀσκήσει ὁ ἄνθρωπος τὴν 
ποιμαντικὴ τέχνη στὸν ἑαυτό του 
ὥστε, πρὶν ὁ ἴδιος κηρύξει Χριστὸν 
ἐσταυρωμένον, νὰ ἔχει συμπορευ-

τεῖ μὲ τὸν σωτήρα Χριστὸ ἀπὸ τὴ 
φάτνη στὸ μνημεῖο τὸ κενό! Πράγ-
ματι! Ἐὰν ἡ ἱεραποστολὴ εἶναι ἡ 
κοινωνικὴ ἔκφανση τῆς ἀρετῆς 
μέσα ἀπὸ τὴ διακονία τοῦ ἀδελ-
φοῦ μας, τότε χωρὶς ἀρετὴ ἡ ἱερα-
ποστολὴ εἶναι ἀλυσιτελὴς γιὰ τὸν 
ἱεραπόστολο, ἴσως καὶ τὸν φωτι-
ζόμενο (ἡ πρόβλεψη τοῦ Θεοῦ, βε-
βαίως, μπορεῖ νὰ περιλαμβάνει γό-
νιμο ἔργο ἀπὸ ἀναξίους, διότι 
ἀκριβῶς «Ἄλλος ἐστὶν ὁ σπείρων 
καὶ ἄλλος ὁ θερίζων»). Ὁ ἁπλὸς 
ἀκτιβισμὸς στὴν ἱεραποστολὴ δὲν 
μπορεῖ νὰ προσπεράσει τὸ γε-
γονὸς ὅτι ἐὰν ἡ ἀσκητικὴ ἀποτελεῖ 
τρόπο ζωῆς τοῦ χριστιανοῦ, στὸ 
μέτρο τοῦ δυνατοῦ, ἡ ἱεραπο-
στολὴ εἶναι ἡ ἀσκητική του ἱερα-
ποστόλου. Ἡ ἀσκητική της ἱερα-
ποστολῆς δὲν ἀφορᾶ, βεβαίως, τὶς 
δύσκολες συνθῆκες διαβίωσης τῶν 
ἱεραποστόλων. Κάτι τέτοιο θὰ 
ἦταν πολὺ εὔκολο! Εἶναι καὶ αὐτό, 

τοῦ Καθηγητῆ Θεολογίας  
Κωνσταντίνου Κορναράκη
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ἀλλὰ πολὺ δυσκολότερο αὐτοῦ 
εἶναι ἡ ἀρχικὴ ἀλλὰ καὶ διηνεκὴς 
πάλη τοῦ ἱεραποστόλου μὲ τὸ θέ-
λημά του. Ἡ σταύρωση τοῦ Ἐγώ! 
Ὁ ἱεραπόστολος τρέχει στὰ πέ-
ρατα τῆς Οἰκουμένης διότι φλέγε-
ται ἀπὸ τὴν ἀνάγκη νὰ μιλήσει γιὰ 
τὴν σταυρωμένη ἀγάπη! 
Ἑπομένως, ὁ ἱεραπόστολος 

πρέπει πρῶτα νὰ γίνει ἱεραπόστο-
λος τοῦ ἐαυτοῦ του καὶ νὰ διδάξει 
τὸν νοῦ του, πῶς νὰ ποιμαίνει τὶς 
δυνάμεις τῆς ψυχῆς του. Νὰ προ-
ηγηθεῖ ἡ ποιμαντικὴ καὶ ἱεραπο-
στολικὴ δράση τοῦ νοῦ ὥστε νὰ 
ἐξημερωθεῖ τὸ παθητικὸ μέρος τῆς 
ψυχῆς καὶ νὰ διαποιμάνει ὁ νοῦς 
τὶς δυνάμεις της πρὸς τὸ ἀγαθό, 
ὣστε νὰ ἐξημερώνει τὰ πάθη του 
καὶ νὰ μορφώνει μέσα του τὸν 
Χριστὸ καὶ νὰ ἀναζητεῖ τὴν τελει-
ότητα «εἰς μέτρον ἡλικίας τοῦ 
πληρώματος τοῦ Χριστοῦ»! 
Ἔπειτα πρέπει νὰ βλέπει τὸν 
ἑαυτὸ του μέσα ἀπὸ τὸ Σῶμα τοῦ 
Χριστοῦ, τὴν Ἐκκλησία, ἑπομένως 
νὰ βλέπει τὸν ἑαυτὸ του μέσα ἀπὸ 
τὸ βλέμμα τοῦ ἀδελφοῦ του. Κα-
ταλαβαίνουμε λοιπὸν ὅτι ἡ Ἱερα-
ποστολὴ εἶναι μιὰ ἀφίδρομη κί-
νηση: δίνω τὸν ἑαυτό μου καὶ τὸν 
λαμβάνω πίσω χωρὶς φκιασίδια! 
Ὅταν ὁ ἄνθρωπος μπορεῖ νὰ γνω-
ρίσει τὸν ἑαυτὸ του μέσα ἀπὸ τὸ 
θεοφιλὲς ἔργο ποὺ ἀσκεῖ, τότε ἡ 
ἐμπειρία τοῦ πνευματικοῦ του 
ἀγώνα οὐσιώνεται ὡς τέχνη ἱερα-
ποστολῆς!  

Ἡ πνευματικὴ ζωὴ εἶναι σύμ-
φυτη μὲ τὴν ἱεραποστολή. Στὸ μέ-
τρο ποὺ προοδεύω πνευματικά, 
γίνομαι γιὰ τοὺς ἄλλους κεράκι 
ποὺ φωτίζει τὸν δρόμο τους. Γί-
νομαι γνήσιος μαθητὴς τοῦ Τιμίου 
Προδρόμου! Ἐκεῖνος ἦν ὁ λύχνος 
ὁ καιόμενος καὶ φαίνων ὑμεῖς δὲ 
ἠθελήσατε ἀγαλλιαθῆναι πρὸς 
ὥραν ἐν τῷ φωτὶ αὐτοῦ. Ὁ ζη-
λωτὴς ἄνθρωπος ποὺ ἀσκήθηκε 
στὸ νὰ διαποιμαίνει τὶς δυνάμεις 
τῆς ψυχῆς του καὶ νὰ ἐξημερώνει 
τὰ πάθη του γιὰ τὴν ἀγάπη τοῦ 
Χριστοῦ, δὲν θὰ ἀκούσει ποτὲ τὰ 
πικρὰ λόγια τοῦ βουδιστῆ μονα-
χοῦ ποὺ ἀκούσαμε προηγουμέ-
νως! Γι’ αὐτὸ ὁ ἅγιος Πορφύριος 
συμβούλευε νὰ προσέχει ὅποιος 
μιλᾶ γιὰ τὸν Θεὸ ὥστε νὰ εἶναι 
λίγα τά λόγια, θερμὴ ἡ προσευχὴ 
καὶ αὐθεντικό το παράδειγμα τοῦ 
ἐαυτοῦ.  
Δώδεκα καὶ μισή. Πῶς πέρασεν 

ἡ ὥρα.  
Δώδεκα καὶ μισή. Πῶς πέρασαν 

τὰ χρόνια 
Ἀναρωτιέται σὲ ἕνα ποίημά του 

ὁ Καβάφης! Καὶ κάθε κτύπημα 
αὐτοῦ του κοσμικοῦ ρολογιοῦ μᾶς 
θυμίζει ὅτι στὴν ἀγορὰ τοῦ κό-
σμου πρέπει νὰ γρηγοροῦμε, ὡς 
καλοὶ πραματευτάδες, ὥστε νὰ 
ἀξιοποιήσουμε τὸν καιρὸ τῆς ζωῆς 
μας πρὸς ὄφελος ὄχι μόνο δικό 
μας ἀλλὰ καὶ τοῦ ἀδελφοῦ μας! 
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Τ
ὸν ἀνέφερε συχνὰ αὐτὸν τὸν λόγο 
τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Χρυσο-
στόμου ὁ πατὴρ Στέφανος, τὸν 

πίστευε ἀκράδαντα μὰ προπαντὸς τὸν 
ἐφάρμοζε καθόλη τὴ διάρκεια τῆς ἐπί-
γειας ζωῆς του. 

Εἰς μνημόσυνον αἰώνιον, εὐγνωμό-
νως, καταθέτουμε λίγες σκέψεις – 
οὐσιαστικὰ παιραινέσεις καὶ συμ-
βουλὲς τοῦ ἰδίου τοῦ πατρὸς – πρὸς 
ἐμᾶς, τὰ πνευματικά του παιδιὰ καὶ 
ὄχι μόνο, στὴν Πιερία καὶ ἀλλοῦ, ὅπου 
ἀγωνίστηκε μὲ πολλὴ ἀγάπη, πρωτί-
στως, μὰ καὶ μὲ πολὺ πόνο καὶ κόπο, 
νὰ «μορφώσει» τὸ Χριστὸ στὶς ψυχές 
μας, ὥστε νὰ γίνουμε μέτοχοι τῆς βα-
σιλείας τοῦ Θεοῦ. 

Τὶς ἐνορίες τῶν Ἁγίων Θεράποντα, 
Κοσμᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ καὶ Ἁγίου Προ-
κοπίου, τὶς μετέτρεψε, μὲ τὴν βοήθεια 
τῶν ἀγαπημένων του ἁγίων καὶ τῶν 
ἐνοριτῶν του σὲ «γωνιὲς τοῦ Παρα-

δείσου, ὅπως πολὺ ὡραία τοῦ ἄρεσε 
νὰ λέει συχνά. Τὶς δραστηριότητές 
του ὡς ἱερέως, τὶς γνωρίσαμε, τὶς βιώ-
σαμε, ἔτσι ὅπως ἐκδηλώνονταν ἀπὸ 
τὴν πρώτη μέρα τῆς ἑβδομάδας μέχρι 
τὴν τελευταία, μέρα καὶ νύχτα, σὲ μι-
κροὺς καὶ μεγάλους, σὲ γιορτὲς κα-
θημερινές, Θεῖες Λειτουργίες, ἀγρυ-
πνίες, ἐξομολογήσεις, ἐπικοινωνία μὲ 
τὰ δημοτικὰ σχολεῖα, κατηχητικὰ σχο-
λεῖα, φιλανθρωπία καὶ ἄλλα κρύφια 
καὶ ἄγνωστα σὲ μᾶς, φανερὰ ὅμως 
τώρα πλέον στὸν Κύριό μας. 

Ὁ πατὴρ Στέφανος ἦταν πραγμα-
τικὸς πατέρας ποὺ μᾶς καθοδηγοῦσε, 
μᾶς συμβούλευε, μᾶς ἀνακούφιζε ἀπὸ 
τὰ βάρη ποὺ συσσωρεύουν οἱ ἁμαρτίες 
καὶ οἱ ἀστοχίες μας στὶς ψυχές μας. 

Βαθιά του παράκληση ἦταν νὰ συ-
νεργαζόμαστε μεταξύ μας. Μᾶς ἤθελε, 
ὅπως ἔλεγε συχνά, συνεργάτες στὸν 
ἀμπελώνα τοῦ Κυρίου, γιατί «κανένας 

«Ἀρκεῖ εἷς ἄνθρωπος ζήλῳ πεπυρωμένος, 
 ὁλόκληρον δῆμον μεταμορφοῦσθαι».  

Ἁγ. Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος
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δὲν περισσεύει καὶ ὅλοι μας εἴμαστε 
χρήσιμοι», ἐνῶ ἄλλες φορὲς τόνιζε, 
γιὰ νὰ μᾶς βγάλει ἀπὸ τὴν ἀμέλειά 
μας, διακριτικὰ βέβαια: «Ὁ θερισμὸς 
πολύς, οἱ ἐργᾶται ὁλίγοι». Ὅταν δὲ ὁ 
ἀταπείνωτος αὐχένας μας δυσκολευό-
ταν νὰ πεῖ τό «νὰ ’ναι εὐλογημένο», 
ἐκεῖνος μᾶς τόνιζε πόσο σημαντικὴ 
ἀρετὴ εἶναι ἡ ταπείνωση. 

Οἱ διὰ ζώσης συμβουλές του, ἡ φυ-
σική του παρουσία μὰ καὶ τὰ μηνύματά 
του στὸν αὐτόματο τηλεφωνητή, τόσο 
στὸν ναό, ὅσο καὶ στὸ σπίτι του, μὲ 
τὶς παρήγορες καὶ ἐπίκουρες κάθε 
φορά εὐχές του, ἦταν γιὰ ἐμᾶς ἕνα 
ἀποκούμπι, μιὰ παρηγοριὰ κι ἕνα 
ἀντιστύλι στὴν καθημερινότητά μας. 
Ἔλεγε χαρακτηριστικὰ «Δὲ θὰ διστά-
ζετε νὰ μὲ ἐνοχλεῖτε ὁποιαδήποτε ὥρα 
τῆς ἡμέρας καὶ τῆς νύχτας. Ἐφόσον 
μὲ φωνάζετε  πατέρα, δὲν θὰ πρέπει 
νὰ εἶμαι παρών, ὅταν μὲ χρειάζεστε;».  

«Πρέπει νὰ ἐπικοινωνοῦμε, ἔλεγε 
συχνά, πάσχιζε γι’ αὐτὴν τὴν ἐπικοι-
νωνία.  «Νὰ βλεπόμαστε, νὰ γνωρι-
στοῦμε, γιατί ἔρχονται δύσκολες μέρες 
–προφητικὸς λόγος- ὁ διάβολος θὰ 
μᾶς κοσκινίσει». Γιὰ νὰ ἐπιτύχει αὐτὴν 
τὴν ἐπικοινωνία μας ὁ π. Στέφανος, 
πολὺ δυναμικὰ καὶ ζηλωτικὰ θὰ λέγαμε 
καθιέρωνε εὐκαίρως, ἀκαίρως συναν-
τήσεις, λατρευτικὲς συνάξεις, γιορτὲς 
σὲ θρησκευτικὲς καὶ ἐθνικὲς ἐπετείους, 
συνεστιάσεις μὲ ταπεινὰ ἢ πλούσια 
ἐδέσματα, μὲ περισσὴ χαρά, μικροῦ 
παιδιοῦ καὶ μὲ τὸ χαρακτηριστικὸ 
λόγο «Ἀδελφὸς ὑπὸ ἀδελφοῦ βαστα-
ζόμενος ὡς πόλις ὀχυρά». 

Ἀνύστακτο ἦταν τὸ ἐνδιαφέρον του 
καὶ γιὰ τὰ νέα ζευγάρια. Τὰ συμβού-
λευε μὲ τὸν εὐαγγελικό του λόγο, κα-
θιέρωσε μαθήματα ὥστε νὰ διατηροῦν 

τὴν ἀγάπη τους παντοτινή, τοὺς προ-
έτρεπε νὰ κάνουν Θεία Λειτουργία 
στὴν ἐπέτειο τοῦ γάμου τους, νὰ βλέ-
πουν συχνὰ τὴν εὐτυχία τους στὰ βίν-
τεο καὶ στὶς φωτογραφίες τῆς ἡμέρας 
τοῦ γάμου καὶ φυσικὰ νὰ ἔχουν ἐπαφὴ 
μὲ τὰ μυστήρια τῆς ἐκκλησίας μας, 
γιὰ νὰ τροφοδοτοῦνται ἀπὸ τὴν πηγὴ 
τῆς ζωῆς τὸν Κύριό μας Ἰησοῦ Χριστό. 
Τὸ ἐνδιαφέρον του γιὰ τὸ νέο ζευγάρι 
καὶ γιὰ τὴν οἰκογένεια ἐκδηλωνόταν 
ἔμπρακτα, ἀφοῦ ἤθελε νὰ γνωρίσει 
τὸ νέο ζευγάρι πρὶν τὰ στέφανα, νὰ 
εὐλογήσει τὸ γαμήλιο τραπέζι, νὰ δω-
ρίσει τὴν εἰκόνα τῆς Παναγίας μας ἢ 
ὅ,τι ἄλλο ὑπαγόρευε ἡ ἀγάπη του καὶ 
τὸ ἀνύστακτο ἐνδιαφέρον του γιὰ τὴν 
νέα οἰκογένεια. 

Καὶ ἄλλα πολλὰ πνευματικὰ καὶ 
ψυχωφελῆ μᾶς ἐπαναλάμβανε ὁ π. 
Στέφανος, θὰ ἀναφέρω ὅμως τὸ τε-
λευταῖο, αὐτὸ τῆς συμμετοχῆς μας στὴ 
λειτουργικὴ ζωὴ τῆς ἐκκλησίας μας 
προκειμένου νὰ καρποφορεῖ στὶς 
ψυχὲς μας ὁ λόγος της. Αὐτὴ τὴ λει-
τουργικὴ ζωή, ὁ π. Στέφανος, ὅπως 
προαναφέραμε, τὴ διατηροῦσε ζων-
τανὴ μὲ τὶς συχνὲς Θεῖες Λειτουργίες, 
ἀγρυπνίες, παρακλήσεις, κηρύγματα, 
προκειμένου νὰ νιώθουμε διαρκῶς τὸ 
χορτασμὸ τῆς θείας χάριτος καὶ νὰ 
μὴν ξεχνιόμαστε στὶς βιοτικές μας μέ-
ριμνες. 

Γιὰ ὅλα τά παραπάνω καὶ γιὰ πολλὰ 
ἄλλα ποὺ παραλείψαμε σᾶς εὐχαρι-
στοῦμε πατέρα μας, σᾶς εὐγνωμονοῦμε 
καὶ εὐχόμαστε ὁ Κύριός μας Ἰησοῦς 
Χριστὸς νὰ σᾶς ἔχει στὸν Παράδεισό 
του, ἐκεῖ στὴ χώρα τῶν Ζώντων! 

 
Χρυσούλα Νατσιοὺ
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Ηκυρία Συμέλα, ἡ γειτόνισσά 
μου, ποντιακῆς καταγωγῆς, σὲ 

κάθε εὐκαιρία μοῦ μιλᾶ γιὰ τὴν ἀλη-
σμόνητη πατρίδα. Μπορεῖ νὰ μὴν ἔζησε 
τὰ βάσανα ποὺ πέρασαν οἱ πρόγονοί 
της, ἀλλὰ οἱ διηγήσεις τῶν παππούδων 
της γιὰ τὴ γενοκτονία ἦταν τόσο ζων-
τανές, πού, ὅσες φορὲς τὶς ἄκουγε, 
ἦταν σὰν νὰ τὶς ζοῦσε ἡ ἴδια. Τὰ γεγο-
νότα ἐκείνης τῆς ἐποχῆς ἦταν τόσο 
ὀδυνηρά, ποὺ δὲν μπορεῖ νὰ συγκρα-
τήσει τὰ δάκρυά της. Ὅσες φορὲς βρί-
σκεται μὲ συμπατριῶτες της, ἡ συζή-
τηση γυρνάει ἐκεῖ ὅπου ἡ μνήμη εἶναι 
ἀκόμη ζωντανὴ γιὰ ὅσους εἶχαν τὴν 
ἀτυχία νὰ ζήσουν τὰ τραγικὰ γεγονότα 
καὶ τὴν εὐτυχία νὰ γλιτώσουν ἀπὸ τὸ 
μαχαίρι τοῦ Τούρκου. 

Στὶς 19 Μαΐου 1922, ἑκατὸ χρόνια 
ἀπὸ τὴ γενοκτονία τῶν Ἑλλήνων τοῦ 
Πόντου, ἐγὼ βρίσκομαι στὸ σπίτι της. 
Ἡ κυρία Συμέλα δὲν σταματᾶ νὰ διη-
γεῖται. Αὐθόρμητα γυρίζει τὸν λόγο 
στὸν ξερριζωμὸ καὶ μὲ μάτια δακρυ-
σμένα ἀναφέρεται στὰ γεγονότα ἐκεί-
νης τῆς ἐποχῆς, ὅπως εἶναι βγαλμένα 
μέσα ἀπὸ τὶς διηγήσεις τῶν δικῶν 
της ἀνθρώπων. 

Οἱ Τοῦρκοι, μὲ ἕνα ἰδιαίτερο μῖσος, 

ἤθελαν νὰ ἐξαλείψουν κάθε τι τὸ ἑλλη-
νικό, καὶ τὰ κατάφεραν, ὥστε νὰ μὴν 
ὑπάρχει πιὰ καμμία ἐλπίδα ἐπιστροφῆς 
στὴν πατρίδα. Οἱ διώξεις ἄρχισαν τὸ 
1914 καὶ ὁλοκληρώθηκαν τὴν πε-
ρίοδο 1921-1922. Οἱ Πόντιοι δὲν 
ἔπαψαν νὰ θυμοῦνται τὶς λεηλασίες, 
τὶς στρατεύσεις τῶν νέων, τὶς ταλαι-
πωρίες, τὰ τάγματα ἐργασίας, γενικὰ 
τοὺς διωγμοὺς ποὺ ὑπέστησαν τὰ 
ἀγαπημένα τους πρόσωπα. 

Τέτοια μέρα οἱ Πόντιοι, σὲ ἔνδειξη 
σεβασμοῦ στὴ μνήμη ὅλων ἐκείνων 
ποὺ ἄφησαν τὰ κόκκαλά τους στὴν 
πατρώα γῆ, ἀναπέμπουν δεήσεις στοὺς 
ναούς, καταθέτουν στεφάνια σὲ ἡρῶα, 
τραγουδοῦν, χορεύουν παραδοσια-
κοὺς χοροὺς καὶ αἰσθάνονται περή-
φανοι γιὰ τὴν καταγωγή τους. 

Αὐτὰ φέρνει στὸν νοῦ της ἡ κυρία 
Συμέλα καὶ τελειώνει μὲ ἕνα τραγούδι, 
ποὺ δείχνει ὅλο τὸν πόνο τοῦ ξερρι-
ζωμένου. 
Τὴν πατρίδα μ᾽ ἔχασα 
ἔκλαψα καὶ πόνεσα 
λύουμαι κι ἀροθυμῶ ὄι ὄι 
ν᾽ ἀνασπάλω κι ἐπορῶ. 
 
   Ἀνθούλα Ναούμη

       100 χρόνια  
ἀπό τή Μικρασιατική Καταστροφή 

Μνήμη Ποντίων 



| Κ
ΥΡ

ΙΑ
ΚΗ

26

Τὸ ὑπέρτατο δῶρο 
 

Ἐδῶ καὶ ἀρκετὸ καιρὸ δὲν 
τολμᾶμε νὰ ἀνοίξουμε τὴν 

τηλεόραση ἢ τὸ ραδιόφωνο καὶ 
κατακλυζόμαστε ἀπὸ δυσάρεστες 
εἰδήσεις σχετικὰ μὲ τὴν ἄσχημη 
κατάσταση στὴν ὁποία ἔχει πε-
ριέλθει ὁ ὄμορφος πλανήτης μας. 
Πανδημίες, ξηρασίες, πυρκαγιές, 
πλημμύρες, σεισμοὶ κ.λ.π. ἔχουν 
γίνει πλέον σύνηθες ἄκουσμα καὶ 
γιὰ ὅλα αὐτά, ὅπως καταλήγουν 
οἱ ἐπιστήμονες, εὐθύνονται οἱ 
ἄνθρωποι καὶ ὁ μεγάλος τους ἀριθ-
μός. Προκειμένου νὰ σωθοῦμε, ἡ 
μείωση τοῦ πληθυσμοῦ φαντάζει, 
γι’ αὐτούς, μονόδρομος.  

Πάνω σέ αὐτὴ τὴν ἀντίληψη 
ἔχει συσταθεῖ ἕνας διεθνὴς ὀργα-
νισμὸς μὲ ὀνομασία «World Popu-
lation Balance», σὲ ἐλεύθερη με-
τάφραση «Παγκόσμια Πληθυσμιακὴ 
Ἰσορροπία». Ὁ ἐν λόγω ὀργανισμὸς 
ἔχει ξεκινήσει μία καμπάνια στὸν 
Καναδὰ καὶ σὲ ὁρισμένες περιοχές 
τῶν Η.Π.Α. μὲ σύνθημα «Ἕνας 
πλανήτης, ἕνα παιδί». Σκοπὸς τῆς 
ἐκστρατείας εἶναι νὰ πείσει τὰ 
νέα ζευγάρια, εἴτε νὰ μὴν ἀποκτή-
σουν καθόλου παιδιὰ εἴτε νὰ μεί-
νουν μόνο στὸ ἕνα. Μὲ αὐτὸ τὸν 
τρόπο, ὑποστηρίζουν, μειώνουν 
τοὺς μελλοντικοὺς καταναλωτὲς 

καὶ καθυστεροῦν τὴν καταστροφὴ 
τοῦ πλανήτη μας.  

Ἡ δημιουργία ἑνὸς ὀργανισμοῦ 
σὰν αὐτὸν εἶναι πρωτίστως τρο-
μακτική, σίγουρα ἀντιχριστιανικὴ 
καὶ πέρα ὡς πέρα λάθος. Πῶς 
εἶναι δυνατὸν νὰ λογίζεται ἡ και-
νούρια ζωὴ ὡς «ληστὴς» τοῦ μέλ-
λοντος; Σὲ τί μέτρα ἔχει φτάσει ἡ 
ἀλαζονεία τους, πού πιστεύουν 
πώς γνωρίζουν τί εἶναι καλύτερο 
γιὰ ἐμᾶς ἀπὸ Ἐκεῖνον πού μᾶς 
δημιούργησε; Πῶς μποροῦν νὰ 
προβλέπουν τὸ μέλλον τῆς ἀνθρω-
πότητας ὅταν δὲν γνωρίζουν οὔτε 
τὸ δικό τους αὔριο; Γιατί ἡ καμ-
πάνια αὐτὴ δὲ στοχεύει στὴ ρίζα 
τοῦ προβλήματος ποὺ εἶναι οἱ κα-
ταναλωτικές μας συνήθειες καὶ ὁ 
λανθασμένος τρόπος ζωῆς μας; Δὲν 
ξέρω ἂν τὴν θεωροῦν ὡς τὴν εὐκο-
λότερη λύση, πάντως δὲν μπορεῖ 
νὰ εἶναι ἡ σωστή.  

Αὐτὸ ποὺ πραγματικὰ πρέπει 
νὰ μάθουμε εἶναι το πῶς νὰ ζοῦμε 
μὲ λιγότερα, πιὸ κοντὰ στὴ φύση 
καὶ πῶς, ἀντὶ νὰ καταστρέφουμε, 
νὰ δημιουργοῦμε καὶ νὰ προστα-
τεύουμε. Ὅλοι ὅσοι πρεσβεύουν 
τὴ στρεβλὴ αὐτὴ πραγματικότητα 
δὲν ἔχουν παρὰ νὰ κοιτάξουν τὴ 
ζωὴ τῶν συνανθρώπων μας στὴν 
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Ἀφρικὴ γιὰ νὰ παραδειγματιστοῦν. 
Ἐκεῖ, ἂν καὶ καμία συνθήκη δὲν 
εἶναι εὐνοϊκὴ (ἐμφύλιοι πόλεμοι, 
θανατηφόρες ἀρρώστιες, λιμοί, 
κ.λπ), ἐντούτοις τὸ θαῦμα τῆς ζωῆς 
δὲ σταματᾶ. Ἐπειδὴ ἐκεῖ ὁ θάνατος 
εἶναι παρών, ξέρουν καλύτερα ἀπ’ 
ὅλους τὴν ἀξία τῆς ζωῆς. Ἂν καὶ 
οἱ πόροι τους εἶναι ἐλάχιστοι δὲ 
διστάζουν νὰ κάνουν μέλος τῆς 
οἰκογένειας τους ἕνα παιδὶ ποὺ 
ὀρφάνεψε. Ἀκόμη καὶ ὅταν ἡ μικρὴ 
μερίδα φαγητοῦ, ποὺ μὲ τὸ ζόρι 
χωριζόταν στὰ τέσσερα, τώρα χω-
ρίζεται στὰ πέντε, δὲν τοὺς ἀπο-
θαρρύνει, γιατί ἔχουν μάθει νὰ 
μοιράζονται, τόσο τὰ καλὰ ὅσο 
καὶ τὰ ἄσχημα. Εἶναι, λοιπόν, 
ἐκεῖνοι ποὺ οἱ ἄλλοι τοὺς ἀποκα-
λοῦν «ἀπολίτιστους», νὰ δίνουν 
μαθήματα «πολιτισμοῦ» στὸν ὑπό-
λοιπο κόσμο καὶ πάνω ἀπ’ ὅλα 
ἕνα μάθημα ἀνθρωπιᾶς.  

Κάθε ζωὴ ποὺ ἔρχεται πάνω 
στὴ γῆ εἶναι ἕνα δῶρο τοῦ Θεοῦ 
στὸν ἄνθρωπο καὶ μόνο ἔτσι πρέπει 
νὰ τὴ βλέπουμε. Εἶναι εὐλογία, 
εἶναι χαρά, εἶναι ἐλπίδα, εἶναι ἕνα 
μέσο γιὰ τὴ σωτηρία μας. Πάντοτε 
ἡ ἀνθρωπότητα πέρναγε ἀπὸ κρί-
σεις, καὶ θὰ περάσει σίγουρα καὶ 
στὸ μέλλον. Ἀκόμη ὅμως καὶ ὅταν 
τὸ μέλλον φαντάζει ζοφερό, ἡ ἐλπί-

δα δὲ σταματᾶ. Ἡ ἐλπίδα αὐτὴ 
εἶναι ἡ νέα γενιά. Μπορεῖ νὰ εἶναι 
οἱ ἐπιστήμονες ποὺ θὰ λύσουν τὸ 
πρόβλημα τῆς ἐνέργειας ἢ οἱ γιατροὶ 
ποὺ θὰ θεραπεύσουν τὶς ἀσθένειες 
ἢ ἁπλὰ μπορεῖ νὰ εἶναι καθημερινοὶ 
ἄνθρωποι ποὺ μὲ τὴν ὕπαρξή τους 
καὶ μόνο κάνουν αὐτὸν τὸν κόσμο 
ὀμορφότερο, ὅπως οἱ Ἅγιοί μας. 
Στερώντας τους λοιπὸν τὸ δικαίωμα 
νὰ ζήσουν, στεροῦμε τὴν ἐλπίδα 
ἀπὸ τὸ μέλλον μας.  

Ἡ ἀλήθεια εἶναι ὅτι μόνο ὁ 
Θεὸς γνωρίζει πότε, πῶς καὶ ἂν θὰ 
λυθοῦν τὰ προβλήματα αὐτὰ ἢ θὰ 
ἐπιτρέψει τὴν καταστροφή μας. 
Ἐμεῖς, τὸ μόνο ποὺ ἔχουμε νὰ κά-
νουμε εἶναι νὰ ἐλπίζουμε στὴν 
Πρόνοιά του, νὰ τηροῦμε τὶς ἐντολὲς 
Του προστατεύοντας τὴν Κτήση 
ποὺ μᾶς ἐμπιστεύθηκε καὶ νὰ προ-
σευχόμαστε: «Κύριε ὁ Θεὸς ἠμῶν, 
σῶσον τὸν λαόν σου καὶ εὐλόγησον 
τὴν κ λ η ρ ο ν ο μ ί α ν σου». Ἡ 
ζωὴ τῶν συνανθρώπων μας στὴν 
Ἀφρικὴ μᾶς παραδειγματίζει: εἶναι 
ἐκεῖνοι ποὺ οἱ ἄλλοι τοὺς ἀποκα-
λοῦν «ἀπολίτιστους», ὅμως δίνουν 
μαθήματα «πολιτισμοῦ» στὸν ὑπό-
λοιπο κόσμο καὶ πάνω ἀπ' ὅλα δί-
νουν ἕνα μάθημα ἀνθρωπιᾶς.  

 
Μόνικα Παππὰ  

 
Ἀλλαγὴ φύλου 

 

Ὁ« ποιοσδήποτε κύπριος πο-
λίτης γεννηθείς στὴ Δημο-

κρατία, ὁ ὁποῖος θεωρεῖ ὅτι ὑφί-

σταται ἀσυμφωνία μεταξύ τῆς 
ταυτότητας φύλου του καὶ τοῦ 
καταχωρισμένου φύλου του στὰ 
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ἔγγραφα πού προσδιορίζουν τὴν 
ταυτότητά του, δύναται νὰ ὑπο-
βάλει αἴτηση στὸν Ληξίαρχο καὶ 
νὰ ζητήσει τὴν ἔκδοση πιστοποι-
ητικοῦ νομικῆς ἀναγνώρισης ταυ-
τότητας φύλου». 

Ὅποιος θέλει ν’ ἀλλάξει φύλο 
στὴν Κύπρο καὶ βεβαίως καὶ ὄνομα, 
θὰ τὸ πράττει μὲ μιὰ ἁπλὴ αἴτηση 
στὸν Ληξίαρχο καὶ μιὰ ἔνορκη δή-
λωση, καταβάλλοντας 50 εὐρώ. 
Αὐτὸ προβλέπει νομοσχέδιο πού 
κατατέθηκε πρόσφατα στὴ Βουλὴ 

ἀπὸ τὸ ὑπουργεῖο Δικαιοσύνης. 
Ἀλλαγὴ φύλου καὶ ὀνόματος θὰ 
δικαιοῦνται καὶ ἀνήλικοι 16 ἐτῶν 
καὶ ἄνω, ἀρκεῖ νὰ ἔχουν τὴ συγκα-
τάθεση τῶν γονέων τους. 

Ποῦ πᾶμε; Γίναμε χειρότεροι 
ἀπὸ τὰ Σόδομα καὶ Γόμορρα; Ὁ 
Θεὸς -διὰ πρεσβειῶν τοῦ ἀποστό-
λου Βαρνάβα- ἄς βάλει τὸ χέρι 
του! Νὰ τὰ περιμένουμε καὶ στὴν 
πατρίδα μας; 

 

 
 

Δηλητήριο σὲ παιδικὰ προγράμματα! 
 

Τὸ παιδικὸ πρόγραμμα «Πέππα 
τὸ γουρουνάκι» παρουσίασε 

πρώτη φορὰ στὴ βρετανικὴ τηλεό-
ραση ἐπεισόδιο μὲ ὁμόφυλη οἰκο-
γένεια. Ξεκίνησε μὲ ἀφορμὴ μία 
ἀναφορὰ σὲ ἰστότοπο μὲ ἕδρα τὴν 
Ἀμερική, πού ζητοῦσε τὴν ἔνταξη 
ὁμόφυλης οἰκογένειας στὸ συγκε-
κριμένο παιδικὸ πρόγραμμα. Ση-
μαντικὸ εἶναι νὰ ἀναφερθεῖ ὅτι 
στὸν συγκεκριμένο ἰστότοπο συγ-
κεντρώθηκαν 24.000 ὑπογραφὲς 
πού συμφωνοῦσαν μὲ αὐτό! Οἱ 
γνωστὲς ὁμάδες-ὑποστηρικτὲς τέ-
τοιων κινήσεων δὲν ἄργησαν νὰ 
ἐπικροτήσουν! 

Μετὰ τὴν «Πέππα τὸ γουρου-
νάκι», ὅπου προπαγανδίζεται ὄχι 
μόνο ἡ ἁπλὴ ὕπαρξη τῶν ὁμόφυλων 
ζευγαριῶν, ἀλλὰ κυρίως ἡ προ-
οπτική τῆς ἀπόκτησης παιδιῶν ἀπὸ 
αὐτά, οἱ γνωστοὶ κύκλοι ἐξουσίας, 

πού θέλουν νὰ προωθήσουν τὸν 
νέο τρόπο ζωῆς («New Way of 
Life») στὶς νέες γενιές, παρουσιά-
ζουν τὴν Velma ἐπίσημα πλέον ὡς 
λεσβία στὴ νέα ταινία τοῦ «Scoo-
by-Doo». Ἔτσι, λοιπόν, ἄλλη μία 
δημοφιλέστατη παιδικὴ ἐκπομπή, 
πού θὰ τὴν παρακολουθήσουν ἑκα-
τομμύρια παιδιὰ σὲ ὅλο τὸν πλα-
νήτη, παρουσιάζει τὴν ὁμοφυλοφιλία 
σὰν κάτι... φυσιολογικό. 

  Οἱ γονεῖς θὰ πρέπει νὰ τὸ ξα-
νασκεφτοῦν, ἂν πρέπει νὰ ἀφήνουν 
τὰ παιδιά τους νὰ βλέπουν ἀνενό-
χλητα «ἀθῶα» παιδικά, γιατί τὰ 
παιδικὰ εἶναι ἡ πρώτη καὶ κύρια 
γραμμὴ προπαγάνδας γιὰ ὁποι-
αδήποτε ἀλλαγὴ θέλουν νὰ φέρουν 
στὸν κόσμο οἱ ἰθύνοντες. Τυχαία ὁ 
Βλαδίμηρος Λένιν ἔλεγε «Δῶστε 
μου μόνο μία γενιὰ νέων καὶ θὰ 
μεταμορφώσω ὅλο τὸν κόσμο»;
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Ν
ὰ χαίρεστε ὅσα μᾶς περιβάλ-
λουν. Ὅλα γύρω μας εἶναι στα-

λαγματιὲς τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ! 
Εἶναι οἱ μικρὲς ἀγάπες, μέσα ἀπὸ 
τὶς ὁποῖες φτάνουμε στὴ μεγάλη 
Ἀγάπη, τὸ Χριστό! Νὰ ἐκμεταλ-
λεύεστε τὶς ὡραῖες στιγμές. Προ-
διαθέτουν τὴν ψυχὴ σὲ προσευχή. 
Ὅταν σᾶς ἐνθουσιάζει ἕνα ὡραῖο 
τοπίο, κάτι ὡραῖο, νὰ μὴ μένετε 
ἐκεῖ. Νὰ πηγαίνετε πέραν αὐτοῦ, 
νὰ προχωρεῖτε σὲ δοξολογία γιὰ 
ὅλα τα ὡραῖα, γιὰ νὰ ζεῖτε τὸν μό-
νον Ὡραῖον!             

Ἅγιος Πορφύριος 
 ὁ Καυσοκαλυβίτης 

 

Γ
νωρίζω πέντε γλῶσσες. Μὲ 
αὐτὲς γυρίζω ὅλο τὸν κόσμο. Ἡ 

πρώτη εἶναι τὸ χαμόγελο. Ἡ δεύ-
τερη τά δάκρυα. Ἡ τρίτη το 
ἄγγιγμα. Ἡ τέταρτη εἶναι ἡ προ-
σευχὴ καὶ ἡ  πέμπτη  εἶναι ἡ ἀγάπη! 

Γερόντισσα Γαβριηλία 
 

Π
ίνετε ἁγιασμό, ὅσο πιὸ συχνά, 
τόσο πιὸ καλά. Εἶναι τὸ καλύ-

τερο κι ἀποτελεσματικότερο φάρ-
μακο. Αὐτὸ δὲν τὸ λέγω ὡς ἱερεύς, 
τὸ λέγω ὡς γιατρός. Ἀπὸ τὴν 
ἰατρική μου πείρα. 

Ἅγιος Λουκᾶς τῆς Κριμαίας 
 

Μ
ὴν τεντώνεις τὰ χέρια σου στὸν 
οὐρανό, ἀλλὰ στὰ χέρια τῶν 

φτωχῶν. Ἂν ἁπλώνεις τὰ χέρια σου 
στὰ χέρια τῶν φτωχῶν, ἔπιασες τὴν 
κορυφὴ τῶν οὐρανῶν. 

Ἅγιος Γρηγόριος ὁ Θεολόγος 
 

Ἡ
 ἀγάπη δὲν φαίνεται ἀπὸ τὸ τί 
δίνεις, ἀλλὰ ἀπὸ τὸ πῶς τὸ δί-

νεις. Ἀγάπη δὲν εἶναι τὸ ἅπλωμα 
τοῦ χεριοῦ, ἀλλὰ τὸ δόσιμο τῆς 
καρδιᾶς. Ἂν ξέρεις ὁ ἴδιος νὰ μοι-
ράζεσαι, τότε ξέρεις καὶ νὰ ἀγαπᾶς.   

Γέροντας Ἐφραὶμ Φιλοθείτης 
 

Ν
ὰ μὴν ξεχνᾶς ὅτι δίνοντας στὸ 
φτωχό, δίνεις στὸν ἴδιο τὸν 

Κύριο. 
Ἅγιος Ἰωάννης τῆς Κρονστάνδης  

 

Σ
ὲ ἕνα τραπέζι, ποὺ ἀρχίζει καὶ τε-
λειώνει μὲ προσευχή, τὰ ἀγαθὰ 

δὲν θὰ λείψουν ποτέ. 
Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος 
          

Ὅ
ποιος ἀξιώθηκε νὰ δεῖ τὸν 
πραγματικὸ ἑαυτό του, εἶναι 

ἀνώτερος ἀπὸ ἐκεῖνον, ποὺ ἀξιώ-
θηκε νὰ δεῖ ἀγγέλους. 

Ἅγιος Νικήτας Στηθάτος 
 
 

Ἐπιμέλεια Καίτη Σταθούδη
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Ἐκδηλώσεις στήν αἴθουσα τῆς «Κυ-
ριακῆς» 

 Μὲ τὴ χάρη τοῦ Θεοῦ, μετὰ ἀπὸ δύο περί-
που χρόνια λόγω τῶν ὑγειονομικῶν συνθηκῶν, 
ἀξιωθήκαμε νὰ λειτουργήσουμε τὴν αἴθουσά 
μας ὅπως καὶ παλαιὰ καὶ ταυτόχρονα νὰ συ-
νεχίσουμε τὶς ἐξωτερικὲς δραστηριότητες τῆς 
ἱεραποστολῆς καὶ φιλανθρωπίας. Μὲ τὸν κα-
θιερωμένο ἁγιασμό, ποὺ τέλεσε φέτος ὁ ἀρχιμ. 
π. Σεβαστιανὸς, ξεκίνησε ἡ ἐφαρμογὴ τοῦ 
ἑβδομαδιαίου προγράμματος ὁμιλιῶν στὴν 
αἴθουσα τοῦ συλλόγου. Σύμφωνα μὲ αὐτὸ 
πραγματοποιοῦνται κάθε Δευτέρα καὶ Παρα-
σκευὴ ἀπόγευμα κύκλοι μελέτης Ἁγ.Γραφῆς, 
κυριῶν ὁ πρῶτος καὶ ἀνδρῶν ὁ δεύτερος. Πα-
ράλληλα τὸ Σάββατο διεξάγονται ὁμιλίες 
πνευματικῆς οἰκοδομῆς μὲ θέματα θεολογικά, 
παιδαγωγικὰ καὶ οἰκογένειας καὶ τὴν ἴδια 
ἡμέρα τὸ μεσημέρι, κατηχητικὸ γιὰ ὁμάδες μα-
θητριῶν Δημοτικοῦ καὶ Γυμνασίου. 

Εὐχή μας, στὸν καιρὸ τοῦ θερισμοῦ, ἡ 
σπορὰ τοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ νὰ δώσει στοὺς 
συμμετέχοντες πλούσια καρποφορία.  

 
Ἐκδηλώσεις σέ συνεργασία μέ ἄλλους φο-

ρείς 
Στὰ πλαίσια διεξαγωγῆς διαφόρων ἐκδη-

λώσεων καὶ δράσεων ἀναπτύξαμε συνεργασία 
μὲ τὴν ἀδελφότητα τῆς ἐξωτερικῆς ἱεραπο-
στολῆς.  Καλεσμένος στὸ σύλλογο ὁ πρόεδρός 
της κ.Χαράλαμπος  Μεταλλίδης, ὁ ὁποῖος μί-
λησε γιὰ τὸ ἔργο τῆς Ἐξωτερικῆς Ἱεραπο-
στολῆς ποὺ συντελεῖται στὸν κόσμο ἀπὸ ὀρθο-
δόξους ἱεραπόστολους μὲ τὴ βοήθεια τοῦ 
Θεοῦ, τὴν εὐλογία τῆς ἐκκλησίας, τῶν ὀρθο-
δόξων Πατριαρχείων, τῶν ἱεραποστολικῶν 
ἀδελφοτήτων καὶ συλλόγων.  

Τὴν ἱεραποστολικὴ δράση στήριξαν μὲ προ-
σφορὲς  σὲ χρήματα καὶ εἴδη πολλοὶ συμπολί-
τες μας.    

Καθ’ὅλη τὴν διάρκεια τοῦ ἔτους, τὶς ἡμέρες 
λειτουργίας τῆς αἴθουσας, θα συγκεντρώνον-
ται διάφορα εἴδη γιὰ τὴν ἐξωτερικὴ καὶ ἐσω-
τερικὴ ἱεραποστολή ὃπως τρόφιμα καὶ παιχνί-
δια, σχολικός και ἰατρικὸς ἐξοπλισμὸς κι 
ἐκκλησιαστικὰ είδη. 

Μιὰ ξεχωριστὴ ὁμιλία πραγματοποιήθηκε 
ὑπὸ τὴν αἰγίδα τῆς ἱερᾶς Μητροπόλεως, τὸ 
Σάββατο  12 Νοεμβρίου 2022, στὸ Συνεδριακὸ 
Κέντρο τοῦ Δήμου Κατερίνης . Ὁ Ἀρχιμ. π. 
Ἐπιφάνιος Χατζηγιάγκου, Φυσικός, ἀνέπτυξε 
τὸ θέμα «Ἡ παρουσία τοῦ Θεοῦ στὸ Σύμπαν». 
Ἡ ὁμιλία εἶχε σκοπὸ νὰ παρουσιάσει τὴ μαρ-
τυρία τοῦ σύμπαντος γιὰ τὴν ὕπαρξη τοῦ 
Θεοῦ, ὅπως φανερώνεται μέσα ἀπὸ τὴν πο-
λυπλοκότητα, τὴν ἁρμονία καὶ τὴ σκοπιμότητα 
πού ὑπάρχει στὸ θαυμαστὸ φυσικὸ κόσμο πού 
μᾶς περιβάλλει. Μὰ δόθηκε ἡ εὐκαιρία μαζὶ 
μὲ ἕναν εἰδικὸ νὰ ἀγγίξουμε τὸ ζήτημα τῶν 
σχέσεων πίστεως καὶ ἐπιστήμης. 

 
Φιλανθρωπία 
Παράλληλα μὲ τὴν ἱεραποστολικὴ δράση, 

ὁ σύλλογος  παρέχει καὶ ἔργο φιλανθρωπικὸ 
γιὰ τὴν ἐνίσχυση ἀπόρων οἰκογενειῶν. Διανέ-
μονται τρόφιμα, φάρμακα καὶ ἐνδύματα, σὲ 
μιὰ διαρκῆ προσπάθεια γιὰ τὴν κάλυψη τῶν 
ἀναγκῶν ἀδελφῶν μας ποὺ βιώνουν μιὰ δύ-
σκολη καθημερινότητα. Ἐπίσης, ἀπὸ φέτος  
λειτουργεῖ καὶ τὸ ταμεῖο Φιλανθρωπίας μὲ 
σκοπὸ νὰ ἐνισχύσει οἰκονομικὰ στὶς διάφορες 
βιοτικὲς ἀνάγκες τοὺς οἰκονομικὰ ἀσθενεῖς. 
Μέσω αὐτοῦ θεραπεύονται οἰκονομικὲς ὑπο-
χρεώσεις, ἀγοράζονται φάρμακα, τρόφιμα, 
ἐνδύματα, ὑποδήματα. Ἡ Ἐπιτροπὴ πλαισιώ-
νεται ἀπὸ ὁμάδα ἐθελοντριὼν κυριῶν μὲ ὑπεύ-
θυνη τὴν κ. Ἐλπίδα Ζουζέλη. 

Γιὰ κάθε πληροφορία σχετικὰ μὲ τὴ συνει-
σφορὰ σὲ εἶδος, μπορεῖτε νὰ ἐπικοινωνήσετε 
στὸ τηλέφωνο 2351022183 

 
Προσκυνηματικὲς ἐκδρομές 
Κατὰ τὴ διάρκεια τῆς τρέχουσας περιόδου 

(Σεπτέμβριος – Δεκέμβριος 2022), ὁ σύλλογός 
μας διοργάνωσε 3 ἡμερήσιες προσκυνηματικὲς 
ἐκδρομές.  

Ἡ πρώτη πραγματοποιήθηκε στὶς 18 Σε-
πτεμβρίου, μὲ προορισμὸ τὴν Φλώρινα. 
Ἐκκλησιαστήκαμε στὴν ἱερὰ μονὴ τοῦ ἁγίου 
Αὐγουστίνου, ὅπου εἴχαμε τὴν εὐλογία νὰ προ-
σκυνήσουμε στὸν τάφο τοῦ μακαριστοῦ ἐπι-
σκόπου Αὐγουστίνου.  

Τὸ μεσημέρι ἐπισκεφτήκαμε τὸ γραφικὸ 
Νυμφαῖο καὶ ἀπολαύσαμε τὶς πλούσιες φυ-
σικὲς ὀμορφιές του καὶ τὴν τοπικὴ κουζίνα.  



| Φ
 3

2 
  Δ

ΕΚ
ΕΜ

ΒΡ
ΙΟ
Σ 

20
22

 - 
Μ
ΑΡ

ΤΙ
ΟΣ

 2
02

3

31

Στὴν ἐπιστροφὴ εἴχαμε τὴ χαρὰ νὰ ἐπι-
σκεφτοῦμε τὴν ἱερὰ μονὴ τοῦ ἁγίου Παντε-
λεήμονος καὶ Εὐβούλης στὸ ὁμώνυμο χωριὸ 
ὅπου μὲ πολλὴ ἀγάπη μᾶς ὑποδέχθηκε ἡ 
γερόντισσα Ἐφραιμία, ἡ ὁποία μᾶς μίλησε 
γιὰ τὴν ἱστορία τῆς μονῆς καὶ μᾶς πρόσφερε 
πλούσια τά δῶρα τῆς ἀγάπης της.  

 
Ἡ δεύτερη πραγματοποιήθηκε στὶς 23 

Ὀκτωβρίου μὲ προορισμὸ τὴν ἱερὰ μονὴ 
“Ἀναστάσεως τοῦ Κυρίου – Πρὸς Ἐμμαούς” 
ὅπου ἐκκλησιαστήκαμε. Μετὰ τὴ Θ. Λει-
τουργία περάσαμε στὸ ἀρχονταρίκι τῆς 
ἱερᾶς μονῆς ὅπου ἀκούσαμε τὸ λόγο τοῦ 
Θεοῦ ἀπὸ τὴ γερόντισσα Φιλοθέη καὶ δεχ-
θήκαμε τὸ κέρασμε τῶν ἀδελφῶν. 

 Μὲ μιὰ ἐνδιάμεση στάση στὴ Νέα Μη-
χανιώνα γιὰ φαγητὸ καὶ προσκύνημα τῆς 
θαυματουργῆς εἰκόνας τῆς Παναγίας τῆς 
Μηχανιώτισσας, κατευθυνθήκαμε στὸ Ἱερὸ 
Ἡσυχαστήριο τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Θε-
ολόγου στὴν Σουρωτή, ὅπου ἀξιωθήκαμε 
νὰ προσκυνήσουμε, μαζὶ μὲ ἑκατοντάδες 
ἄλλους προσκυνητὲς, στὸν τάφο τοῦ ἁγίου 
Παϊσίου. 

Ἡ τρίτη προσκυνηματική μας ἐκδρομὴ 
πραγματοποιήθηκε στὶς 27 Νοεμβρίου. 
Πρῶτος καὶ κύριος προορισμός μας ἡ ἀδελ-
φότητα τῆς Χριστιανικῆς Ἐλπίδας στὸ Φί-
λυρο τῆς Θεσσαλονίκης. Οἱ προσκυνητὲς 
ἔμειναν ἐντυπωσιασμένοι ἀπὸ τὴν ζωντανὴ 
συμμετοχὴ στὴ Θ. Λειτουργία ὅλου του 
ἐκκλησιάσματος ἀλλὰ κι ἀπὸ τὴν τόσο 
πλούσια φιλοξενία καὶ τὴν ἀγάπη τῶν 
ἀδελφῶν καὶ κυρίως ἀπὸ τὸν λόγο τοῦ Θεοῦ 
ποὺ δεχθήκαμε ἄφθονο τόσο στὴ Θ. Λει-
τουργία ἀπὸ τὸν κ. Ἀθανάσιο Παπαρνάκη, 
ὅσο καὶ στὸ ἀρχονταρίκι ἀπὸ τὴν ὑπεύθυνη 
τῆς ἀδελφότητας κ. Ἰουλία Χατζηδάκη. 

Στὴ συνέχεια ἐπισκεφθήκαμε ἄλλα δύο 
μοναστήρια, τὴν ἱερὰ μονὴ Μεταμορφώ-
σεως στὸ Χορτιάτη καὶ τὴν ἱερὰ μονὴ Παν-
τοκράτορος στὸ Μελισσοχώρι Λαγκαδά, 
ὅπου κεραστήκαμε τὸν ἀπογευματινὸ καφέ, 
ἀλλὰ κυρίως εἴχαμε τὴν εὐλογὶα νὰ προ-
σκυνήσουμε ἕναν μεγάλο ἀριθμὸ ἱερῶν λει-
ψάνων καὶ νὰ ἀκούσουμε λόγο οἰκοδομῆς 
ἀπὸ τὸν νέο ἡγούμενο τῆς Μονῆς π. Ἀντώ-
νιο. 

Εἴθε ὁ Κύριος νὰ μᾶς ἀξιώσει νὰ πραγ-
ματοποιήσουμε μὲς στὴ νέα χρονιὰ καὶ 
ἄλλες τέτοιες προσκυνηματικὲς ἐκδρομές. 

Ἡ δεύτερη πραγματοποιήθηκε στὶς 23 Ὀ̓κτωβρίου

Ἡ πρώτη πραγματοποιήθηκε στὶς 18 Σεπτεμβρίου

Ἡ τρίτη προσκυνηματική μας ἐκδρομη ̀
 πραγματοποιήθηκε στὶς 27 Νοεμβρίου - 1

Ἡ τρίτη προσκυνηματική μας ἐκδρομη 
̀ πραγματοποιήθηκε στὶς 27 Νοεμβρίου - 2

Τὸ Σάββατο  12 Νοεμβρίου 2022,  
στὸ Συνεδριακὸ Κέντρο τοῦ Δήμου Κατερίνης




